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Uvodnik

Sestry a bratti,

hodné se toho méni a zaroven
se zda, ze to zase bude s covidem
jako loni. Ale budme zdravé op-
timisticti a s nadéji — ted, kdy to
pisu, je konec fijna a stale mame
povolené schlizky venku i uvnitt.
Stale mlizeme jezdit na vodu i do
lesa, Tfi jezy byly s vyhlasenim
i obcerstvenim (zbylé burty jsme
srdnaté dojedli tento tyden na od-
dilové radé —sldva, je po nich:-).

Tim ale nechci fict, Ze by vsech-
no bylo jednoduché. Hodné déti
je v karanténé, nékteré byly od
zari v karanténé jiz dvakrat. Tim
trpi akce i schlzky. Zaci stale

@ AUTOR FOTOGRAFIE: FILIP SRA-
MEK—SID, HVEZDNE NEBE NAD
TABOREM NA SLEZSKE HARTE
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,dohanéji, co se v on-line prosto-
ru nedalo poradné délat. A do
toho r1lzné zpravy a progndzy,
jak to bude s pandemii dal. Nema
smysl se v tom utapét, pripravuj-
me programy hlavné venku, my-
sleme na moznost, ze nas néjaky
kontakt posle do karantény, méj-
me nasazené respiratory a dodr-
zujme vzdalenosti tam, kde to je
mozné — muzZe nas to od karan-
tény ochranit. Kdo neni ockovany
amuze, at se ockuje. Skautska ¢in-
nost pobézi dal a pripadné on-line
schlizky mame v maliku.

Jak mozna nékteri vite, v 1été
doslo k tragické udalosti na vzed-
muté Sazavé na jezu v Ceském
Sternberku, kde ve vélci pod je-
zem ptisli o Zzivot dva suchozemsti
skauti. Nema smysl v uvodniku
rozebirat, co se stalo Spatné, za co
mohla nahoda a co se mélo stat
lépe, ale zakladni pravidlo — jez si
vzdycky napted prohlédnu a v pfti-
padé jakékoliv pochybnosti ho
radéji obnesu — bylo bohuzel po-
ruseno s tragickymi nasledky. Také
se utrhlo lano zachranné podkovy
pti zachrané a hazeci pytlik nikdo
v dalsich lodich nemél. Je smut-
nym faktem, Ze kdyby ucastnici
meéli jen toto zakladni vybaveni,
je velka pravdépodobnost, ze by
to dopadlo 1épe. Budme opatrni
a méjme respekt k vodnim stav-
bam a Silenym jezUm se smrtici-
mi valci zvlasté. Jsem rad, ze stale
vice z vas jezdi na vikendy divoké
vody, kajakové vikendy a i jinak
trénujete na krizové situace na
vodé, hodi se to.

Abych zakoncil optimisticky —
tésim se, az se s vami za 14 dni po-
tkam po dlouhé dobé na srazu VS,
ktery konecné bude zase opravdo-
vy, se zazemim, a bude v Praze.
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Zpravy z HKVS

ZPRAVY Z HKVS

V 1été uspesné probéhly oba let-
ni béhy vodackych cekatelskych
lesnich kurzt, Namotni akademie
i SEALsu, ktery byl spolecny s In-
struktorskou lesni Skolou Sciens
Vincit. Zdarné probéhl i Kajako-
vy vikend a Vikend divoké vody
v Ceském Vrbném a Lodni tesaf
na Seci.

L(Skake

SKARE

Mame za sebou také Skare odlo-
zené z kvétna. Abychom se mohli
tésit na Skare i v pristich letech,
potfebujeme na kazdy ro¢nik tym
zazemi, obdobné jako u srazll
vodnich skautt. Timto zplisobem
uspésné probéhlo Skare v roce
2019 na Slezské Harté a s ¢im dal
vy$sim poctem ucastnikll se uka-
zuje, ze je to nezbytna potieba
a podminka, aby dalsi rocniky
Skare vubec probéhly.

Co md tym zdzemi na starosti?

® V idedlnim ptipadé zajisti po-
fadajici jednotku (pfistav/stie-
disko) a $éfa akce a hospodare.
Pod potadajici jednotkou se
uzaviraji smlouvy napt. o pro-
najmu, mize se zddat o mistni
granty. Potadajici jednotka také
vede hospodafeni akce vcetné
dotace z ustredi, ktera je obvyk-
le 60—75 tisic K¢. Potadajici jed-
notkou mize byt Kapitanat, ale
neni to upIné praktické a z hle-
diska naseho vytiZzeni by nam
velmi pomohlo, kdyby nasi roli
byla pomocna ruka a ne vedeni
agendy.

® Zajisti ubytovani - misto
v kempu, socialni zatizeni, pit-
nou vodu, oznaceni mista na
stany, slozeni lodi, parkovani.

Na ptisti rok je predjednané
Machovo jezero (odlozené z le-
toska a lonska), ale dokaze-li
nékdo zajistit jiné misto, mlize
byt Skare jinde. Je vhodné brat
ohledy na to, ze Navigamus
bude u jezera Matylda v Mosteé.

® Zajisti stravovani. Podle zazemi
je vice moznosti, jak stravovani
zatidit, od moznosti, zZe si jidlo
a vafeni zajistuji oddily (musi
k tomu byt odpovidajici zaze-
mi, aby bylo kde vatit a kde myt
nadobi), po variantu, Ze je ves-
keré jidlo pro ucastniky zajisté-
no v misté, at uz tymem, ktery
vari, v mistni restauraci nebo
dovozem. Mozna je i kombi-
nace, ze je napft. zajistén teply
obéd/vecete a zbytek si oddily
zajisti samy.

® Zajisti zachranu. Kapitanat ma
motorovy ¢lun a mezi nami
jsou i schopni zachranafi (Fia-
1ik, Satys), ktefi s akci pocitaji,
obvykle a zejména na rozleh-
lejsich vodnich plochach to ne-
staci a je potfeba zajistit jesté
mistni vodni zachrannou sluz-
bu.

® Zajisti servis na misté — regis-
traci, informace, servis zazemi
apod.

® MUlze zajistit doprovodny pro-
gram, napf. prohlidku mistnich
pamétihodnosti, hry, vecerni
promitani, prednasky, besedy
atp.

NAPRIC PRAHOU — PRES TRI JEZY

Mame za sebou dal3i uspésny,
historicky nejvétsi rocnik zavodu.
| tym Tii jezl pottebuje posily. Ac-
koliv je v soucasné dobé vsechno
zajisténo, jadro tymu pottebuje
prubéiné obménovat, aby bylo
Cerstvé a nedélalo chyby. Citelné
nam chybi fundraisingovy a PR
manazer, Tfi jezy by sly dobte vy-
tézit, ale stavajici tym stadi tak
akorat na to, aby zavod byl zajis-
tén a probéhl, nema uz kapacity
na tuto nadstavbu. Stejné tak jed-
notlivé casti organizace (zdzemi,

cil, obcerstveni, vysledky, atp.) by
byly rady za nové sily, lidi, kteti by
se tomu vénovali nejen v den za-
vodu, ale pomohli s organizaci jiz
par mésicl predem.

SRAZ
VS &

PODZIMNI SRAZ VS

Stale doufame, Ze probéhne
podzimni sraz VS v Praze 12.-14.
listopadu.

Tésit se muzete na:

® bazén,

® horolezeckou sténu,

® jak na udrzitelné skautskeé akce,

® jak na vodacké vypravy za hra-
nicemi,

® diskuze o druzinovém systému
ve vodackych oddilech, o do-
stupnosti kapitanské zkousky,
0 zméné propozic Tii jez,

® tanecni vecer s tématem Dva-
ndcti mésickl

® 3 dalsi programy.

Detailni informace a pfihlaso-
vani ocekavejte na zacatku listo-
padu.

TORTUGA 3.12. 2021

Tradi¢ni setkani na Tortuze pro
HKVS, krajské kapitany, nositele
Radu stiibrného bobra a ostatni
je planované na patek 3. prosince.
Snad budou covidové podmin-
ky pro setkani optimalni a bude
mozné se po dlouhé dobé vidét
osobné.

KAPITANSKA POSTA 3



Zpravy z HKVS  Mod/kré stranky

SMERNICE PRO VODACKE
AKCE

HKVS, nejen pod dojmem tra-
gické udalosti v 1été v Ceském
Sternberku, kde utonuli dva su-
chozemsti skauti, opét apeloval
na Vykonnou radu, aby sjednotila
svou smérnici a zptisnila ji do po-
doby vyhlasky, kterou se museji i-
dit oddily registrované jako vodni.

Zménit navrhujeme také clanek
(7) na znéni: Soucasti schvaleni
vodacké akce je jmenovani jejiho
vedouciho, ktery musi byt dosta-
tecné kompetentni. Dostatecné
kompetentni osobou se pro ucely
této smeérnice rozumi osoba, u niz
lze predpokladat, Ze vzhledem
k jeji rozumové a mravni vyspé-
losti, stejné jako s ohledem na jeji
uroven zkusenosti a znalosti, za-
jisti bezpecné atadné vedeni akce.
Vedouci akce odpovida za jeji or-
ganizaci a pribéh, ucastnici akce
jeho pokyny dodrzuji. Pivodniho
znéni tohoto c¢lanku, ze vedouci
musi byt pInolety, nepovazujeme

Platné 15. 6, 2016 = Neamezenao, UFinng od 30, 5. 201E

Smérnice pro vodacké akce

Smérnice v zajmu bezpeéného priib&hu vodackych akci stanovuje pravidla
pro zajisténi a vedeni vodackych akci. Vodackou akci se rozumi aktivita na
vodé s neplnoletymi t¢astniky s pouzitim malych plavidel (plavidla do délky
20 m, ktera nejsou uréena pro vice neZ 12 osob), pofadana organizaéni

jednotkou Junaka - Ceskeho skauta.

Smérnice se tedy vztahuje na viechny jednotky Jundka - Eeského skauta, nejen na oddily
vadnich skautd. Pro oddily vodnich skautt mZe HKVS podminky dané touto smérnici dale

upravit viastnim vnitfnim pfedpisem.

2 Predpis: Smérnice pro vodacke akce

za Stastné, nebot jednak vék jako
takovy neni zarukou schopnosti,
jednak i neplnoleti ¢inovnici mo-
hou mit vodackou kvalifikaci.
Odezva je zatim minimalni, ale
nékteré body smérnice (neni po-
vinna zadna kvalifikace kromé
viidcovské zkousky ani na divokou
vodu, pohyb na vodni plose az do

MOr/«xRE STRANKY

Mo/, ré stranky jsou vodackeé pti-
lohy détskych skautskych casopisii
— Svetylko a Skaut-Junak. Prilohou
je dostavaji vsichni détsti odbe-
ratelé téchto casopisll, registro-
vani v jednotkach registrovanych

s oznacenim ,vodni“

Pokud vase déti pfilohy caso-
pist nedostdvaji, pfekontrolujte
v systému SkautlS, zda je Vase jed-
notka oznacena jako ,vodni‘, a po-
kud ano, reklamujte véc v TDC,

Z paméti k’)fzib'tl’r\'l

f —

JiFi Suchy, JiF

B6 Bmé BE F+ Klubovna to byla malick,

Kapitane, kam s tou lodi, tak sotva pro jednu posddku
B6 Bm6B6 F+ Vlastné neméla ani okna,
nevleéte ji do poschodi, protoze byla v suterénu paneliku

N a kdysi byla velinem vyméniku.
B Bdim. G Fem e Kluci ji milovali a fikali ji kajuta
Pprobudite partaje. l% Zlevnili tapety*
24 piisel jednou Teré s nipadem,

'V mezaninu, nebo v patie, polepime si kajutu jako dfevem:*
Dohodnuto, udélano. Still a Zidle byly

B Ebdim Gmi dtaz d st brazky a dinl di
Seka spi . ten vas natFe, odtazeny od stén, obrizky a diplomy sundny.
révee. atie. Nakoupené tapety s dfevénym dekorem byly
e7 F F7 natirény lepidlem, vodorovné pikladany ke
protoie jak hora je. 2di a mokrou houbou petlivé tisknuty
Gmi  Bmi7 Gmi Edim Kk paneluTrvalo to déle nez kluci predpokladali,
le uz za étrdct dni Terd
Kouknéte se, zachytil jste @
tknéte ohytil zahajoval schlizku v novém.
6mi Bmi7 6mi Edim -
Zahajoval, ale nezahajil.
Kotvou za klandr, Ozvala se velki rina a kajuta se zakymicela.  |&
B B7 Eb BS5+ Eb Schnouci tapety se totiZ tak napnuly, Ze se !
dejte pozor, at vim pevné slepen papirové krychle
menatrhng skatands, smrskla a odervala od paneld. | &
andr. Kluci pak kajuté fikali keson,
o Ebmi <o je potipécsky zvon.
nechte si ty vaie viipy,
B 67 Eb6
vrat'te se na Mississipi,
K lodi patii voda, kiera
Edim
od rana ai do vesera
F7 B
eaka a eaka...

s

/
\ PRO VODNi sKauTY A sKauTKY

. B ST
(ot @) €
Libily se vam pfidové sochy g L

v minuljch Mod/krjch

strankich? Nazgvate svou

posidku jménem néjaké historicky
existujici lodi? Santa Maria, Queen Mary,
Flying Cloud? Anebo v souladu s tradici

4/2021/

“g/-/ Rika se \

tomu

Kasirovéni nebo papirmas,
ale je to takové veselé tapetovan.
Nejdrive se ale rozhodnéte,

o mé socha zndzorfovat.

Mi to bjt postava nebo zvife?

M4 prevazovat udatnost nebo Stésti?

J4 bych pro zatétek navrhovala jen hlavu.
Je na figufe nejdileZitgjsi

a nespotiebuje tolik materidlu.
Ati Sikovni si udélaji hned ctyfi
podminky odborky

Rukodélkai/rukodélkarka
kaz se:

ceskjch vodnich skautii a skautek podle
néjakého vodniho Zivoticha? Hrosi,
Zelvy, Potipky? Anebo jste normansti
Vikingové, portugaliti Lusovci,

fecti Argonauti?

Cheete mit v klubovné nebo na tabore
néco vic nez jen nazev?

Udélejte si viastni galionu.

Ze na to nemite v kalné lipovy spalek,
v dilné fezbaiska dlata, mezi sebou
nadaného fezbife a v Iékamicce dost

obvazovych balickii? pe
Nevadi, naucime vés udelat sochu /70

2 papiru. %

1 Vyrobky z papiru
5 Vyrobky z tvrdnoucich materidli
6 Recyklované vjrobky

9 Inspirace pro druhé

ks

100 m od brehu bez kvalifikace —
vodni skauti maji 25 m) nepova-
Zujeme za Stastné.

https://krizovatka.skaut.cz/spi-
sovna/smernice/akce-a-tabory/
smernice-pro-vodacke-akce

které pro HKVS zajistuje distribu-
ci Mod/krych stranek: tdc@skaut.
cz.

Vsechna cisla najdete ke stazeni
na webu https://vodni.skauting.
cz/modkre-stranky.

)
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Aktualné

NAVIGAMUS 2022

Loni jsme stali jako organizato-
fi Navigamu 2021 pted tézkym
ukolem — po zvazeni a s ohledem
k pandemické situaci jsme se roz-
hodli tento jubilejni 10. rocnik od-
lozit. Nyninam to aktudlni situace
dovoluje a s radosti prichazime
s novym terminem: 2.-5. 6. 2022.

CO JE NAVIGAMUS?

Navigamus je setkani oddill
vodnich skautd (a nejen téch)
z celé republiky a i ze zahranici.
Mistem pro uskutecnéni akce je
druhé nejvétsi mésto Usteckého
kraje — statutarni mésto Most,
lezici v severozapadnich Cechéach
pod vrcholky Krusnych hor.

Tématem programu Navigamu
2022 je zivotni ptibéh Augustina
Hermana (Udajné 1621-1686).

Augustin Hefman byl cesky
pruzkumnik, mofeplavec, ob-
chodnik, kartograf a korzar, ktery
ptes Holandsko odplul do severni

Ameriky, kde se proslavil v No-
vém Amsterdamu (pozdéjsi v New
York) a v Marylandu. Stal se prv-
nim Cechem, ktery se prokaza-
telné usadil v Americe. Béhem
svého bohatého zivota zmapoval
velkou cast Ameriky, obchodoval
s indiany a ziskaval jejich pozem-
ky. V roce 1649 si potidil lod La
Grace. Cast svého zivota Augustin
uspésné napadal lodé v Karibiku.
Jeho odkaz v Americe dokazuje, ze
nikdy nezapomnél byt Cechem té-
lem i dusi.

Ptipravny tym se jiz nékolikrat
seSel a zapocal pripravy. Sledovat
nas muzete na facebooku (face-
book.com/navigamus) a také na
webu akce (www.navigamus.cz)

Tésite se? My rozhodné ano a vé-
fime, Ze tentokrat to jiz vyjde! :)

TYM NAVIGAMU 2022

v

\\)

INAVIGAMUS
B 2022

JAK FUNGUIJE A JAK VZNIKA
KAPITANSKA POSTA?

Kapitanska posta je metodicky
a informacni casopis pro vodni
skauty a skautky, zvlasté pak pro
vedouci vodackych oddilt (e-ISSN
2695-1649). Jeho kofeny sahaji do
roku 1945, od ledna 2010 vychazi
elektronicky, v souc¢asné dobé pét-
krat rocné (unor, duben, Cerven,
fijen, prosinec).

CEMU SE KAPITANSKA POSTA
VENUJE A JAK SE TO PLANUJE?

Cilem vsech ¢lankd je infor-
movani, metodicka pomoc nebo
inspirace pro vedeni vodackych
oddillt a oddil, co maji vodni/
vodacky program. Obsah KP ne-
vznika upIné nahodile, ale podle
redakéniho planu. Ten zpravidla
pripravujeme jako hrubou kost-
ru o letnich prazdninach a ma

podobu excelové tabulky, kde za-
znamenavame, co je v planu, kdo
to ma na starosti a v jakém je to
stavu.

JAKYM TEMATUM SE VENUJE-
ME?

e Tém, kterd se aktudlné ukazi
jako potfebna (napt. jak se
pripravit na 3 jezy po zavode
v roce 2010, plachténi na vét-
Sich plochach po Skare 2017,
skauting z domova v dobé
lockdownu).

* Spolupodilime se nebo nava-
zujeme na to, co na ustredi
vznikd — odborky, vléci/sveé-
tylka, stezky apod. — jednak
obecné, pak konkrétné (napt.
se vénujeme konkrétnimu
ukolu ze stezky).

O

)EESKUSLOVENSKY

JUNAK

HLAVNI KAPITANAT
VODNICH SKAUTD

~informaéni ob&Znik vodnich skautd

KAPITANSKA

POSTA =
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Aktualné
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* VSimneme si napt. v ode-
vzdanych ukolech ke kapi-
tanské zkousce, zZe je potfeba
rozpracovat téma (napft. va-
feni).

* Pfiroda.

* Rozpracovani tématu, které
bylo na programu srazu VS.

+ Co se neveslo do Vodacke pfi-
rucky nebo dalsi doplnéni,
rozsiteni.

* Publikujeme zdarilé ukoly ke
kapitanské zkousce.

REDAKCNI RADA

Redakéni radu tvoti Kulda jako
Séfredaktorka a hlavni editorka,
Mira jako redaktor, Skvrné jako
graficka a Cednik jako editor
a korektor. Stalymi ptispévovate-
li jsou Vezir a Nahl, dalsi autofi
a autorky pfispivaji obcas. Nutné
minimum 1idi jsou tedy tii (Séf-
redaktor a hlavni editor, grafik,
korektor), je ale zadouci mit re-
dakéni radu $irsi a mit moznost
zastupitelnosti nebo si praci vice
rozdélit, to posledni dobou citel-
né chybi a pro komfortni dlouho-
dobou praci to nestadi.

JAK VZNIKNE CISLO?

® Na zacatku predchoziho mésice
séfredaktorka projde tabulku
redakéniho planu a podle ni
oslovi autory ¢lankl (na téch

it ra st P sorbciat  scwdman et o [y oy

odkazy galerie ~ zvefejnéni a rozeslani ~

stézejnich se pracuje déle).

® Dodané clanky projdou recenzi
(kontrolou spravnosti, smyslu-
pInosti a spinéni cild, tedy zda
je clanek vhodny pro vedeni vo-
dackych oddild) a prvni jazyko-
vou korekturou, aby se toho co
nejméneé opravovalo po vysaze-
ni cisla.

® Priibézné kontrolujeme (a uha-
nime a piseme), zda mame
vsechny clanky a vSechny fotky
ke vsem clanklim vcetné jmen
jejich autorll. Vybereme titul-
ni fotografii, ktera by se méla
vazat bud k tématu metodiky
nebo k aktualnim akcim ¢i roc-
nimu obdobi.

q E |
elsBirarivh

TANSKA POSTA
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® Craficka pripravi pracovni saz-
bu, probéhne korektura vysaze-
ného cisla a kontrola.

® Napiseme clanek, ktery se pak
vési na web a rozesila mailem.

® Craficka zapracuje korektu-
Ty a vytvori finalni verzi cisla
pro rozesilani a pro tisk (rozdil
v kvalité a velikosti).

® Nahrajeme KP mna casopisy.
skaut.cz, na web vodni.skau-
ting.cz/kp, rozeSleme ji e-mai-
lem (tém, ktefi ji odebiraji, coz
si 1ze nastavit na vodni.skau-
ting.cz/kapitanska-posta).
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Aktualné

Snazime se, aby clanky byly
srozumitelné a ctivé pro cilovou
skupinu, fakticky, stylisticky a gra-
maticky spravné. Vsechny clanky
ctou minimalné dva lidé.

KP ma vzdy nékolik stalych clan-
ki, které se objevuji v kazdém cis-
le (napt. uvodnik, zpravy z HKVS,
Mokré déjiny) a rubriky. V rubrice
aktualné se objevuji informace,
clanky HKVS, pozvanky na akce
apod. Do rubriky Z nasSich vod za-
fazujeme napt. clanky z akci nebo
z regionl. Rozhovor je atraktivni,
bohuzel ale nepravidelna rubrika,
nebot nemdame v tuto chvili niko-
ho, kdo to umi a pravidelné by se
tomu vénoval.

StéZejni soucasti KP jsou rubri-
ky Metodika a Programové tipy.
U navodtl na programy a hry kon-
trolujeme jejich srozumitelnost,
proveditelnost a bezpecnost.
Metodické ¢lanky museji mit jas-
né konkrétni cile. Je vhodné, aby
clanek rozsitoval nebo doplnoval
Vodackou pfirucku (ale mlze se
pouziticast jejiho obsahu, hodi-li
se to), mélo by byt patrmé, kam se
ma zatadit. Odborné pojmy, které
v pfirucce nejsou, je tfeba vzdy
vysvétlit. Dulezitou roli zde hraji
nezavisli recenzenti — snazime se,
aby kazdy metodicky clanek pre-
cetli minimalné dva. Pokud jsou
se svymi podnéty a pfipominka-
mi v rozporu, sezeneme dalsiho,
v ptipadé potfeby nesrovnalosti
resi HKVS. Pokud recenzenti od-
hali jen drobnosti, zapracujeme
je a clanek pripravime na sazbu.
Pokud je ptfipominek a nesrovna-
losti vice, snazime se je s autorem

vytesit, v ojedinélych ptipadech
to vede k prepracovani clanku.

JAK SE ZAPONT?
Moznosti je vicero, chybi nam:

® redaktoti — shani a pisi clanky,
délaji rozhovory.

® korektoti/editofi — klidné bez
hlubsich skautskych znalosti,
do spousty ptispévkl se faktic-
ky nezasahuje (informace, po-
zvanky na akce apod.).

® krajsti redaktoti — shanéni in-
formaci, co se déje v krajich —
1ze to nechat libovolné nebo se
pokusit zadat néjake konkrétni
téma (Vanoce, Novy rok, plesy,
ptiprava na zavody, opravy lodj,
vyuziti feky v zimé, jak probéh-
ly tdbory apod.). Své misto by tu
mely i regionalni akce. Na toto
by stacil i jeden clovek, ktery by
komunikoval pfimo s jednotka-
mi a poradateli.

eKP2021_06_int.p
df

eKP2021_06_titulk
a180.indd

Kapitanska posta - roénik 2021 (o21)

elebsromichi
KAPITANSKA POSTA

eKP2021_06_print

eKP2021_06_titulk
a180.jpg

Jak uz jsme psali v minulém
Cisle KP, nehledame pomocniky,
ale nékoho, kdo se dokaze samo-
statné zapojit do procesu, tedy
dokaze pracovat bez popohanéni
a splnit v terminu predem do-
mluvené ukoly. Co je potfeba znat
a umét? Nejdllezitéjsi vlastnosti
je peclivost a schopnost dodr-
zovat domluvené terminy. Dadle
je potfeba zvladnout pracovat
s Google diskem a sdilenymi do-
kumenty, k nékterym ukontim je
potfeba ovladat dobte pravopis
a zaklady typografie ¢i mit za-
kladni vodacky prehled na urovni
kapitanské zkousky. Mnoho véci
(napf. prace s Google diskem, sys-
tém korektur) si 1ze jednoduse
osvojit a neni to nic slozitého, tym
KP zaudi. Byt u vzniku Kapitanské
posty je sice v nékterych ohledech
narocna, ale krasna a obohacujici
prace a nabyté zkusenosti Ize pak
uplatnitijinde. Pojdte do toho!
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SKAUT S VELKYM SRDCEM A VODACKOU

DUSI

Tento kratky clanek je vzpomin-
kou na vodniho skauta z Nového
Mésta nad Metuji, bratra Baghee-
ru, ktery nas navzdy opustil 27.
Cervence 2021. Zemftel ve Svobodé
nad Upou ve véku 90 let. Pojdme
si spolecné zavzpominat na jeho
skautska léta a tfeba se i néco no-
vého dozvédét z jeho pestré mi-
nulosti.

Bagheera, celym jménem Zde-
nék Svoboda, se narodil 1. 5. 1931
v Praze, kde také vyrlistal. Mozna
se nékdo pozastavi nad tim, jak se
kluk z Prahy dostane ke skauto-
vani na malém meésté. Je to vlast-
né jednoduché. Oba Bagheerovi
rodice plivodné pochazeli z oko-
1i Nového Mésta a jeho babicka
v Novém Mésté zila. TakZze Nové
Mésto i celé jeho siroké okoli moc
dobfte znal, jelikoz u babicky travil
nejedno 1éto a prazdniny. Zaro-
ven si jeho rodice casem v Novém
Mésté potidili chatu, kde v3ichni
radi travili svlj cas a Bagheera
si zde nasel skvélou partu kama-
radi. Jeho otec plisobil jako ho-
norarni konzul Brazilie, dédecek
z matciny strany byl u zakladani
Klubu ceskych turistl a dédecek
ze strany otcovy byl feditelem za-
kladni Skoly v Novém Mésté nad

¢tu téchto 6 osob s 339 slevou
mohou byti zapotitdni se stejnou
slevou (33%) téz ncastnici mlad-
8 18 tet (na pr. Oldskauti a

s
Metuji.
.
Bagheerova skautska cesta
Slevy:
509; sleva jizdného ve IIL tF
0sob. viaku poskytuje se milddezi
do skoncemi 18. roku pfi udasti
nejméné 6 osob (i s dozoréi oso-
bou stardi 18 let).
339 sleva jizdného ve IIL ti.
osob, vlaku pro héastniky starsi
18 let pri Gcasti nejméné 6 osob,
aneb zaplati-li se jizdné za 6 osob
a vzddlenost nejméné 16 km., Za SVAZ JUNAKU SKAUTU
(Oldskauti a Tébornici.) Do po-
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® PREDVALECNY PROKAZ JUNAKA

pfece jen zacala pivodné v Praze
roku 1937, kdy tvofil i s dalsimi
kamarady smecku katolickych vi-
cat. Bohuzel, jak vSichni vime, ob-
dobi druhé svétové valky skautiim
nepralo, a tak oddil, kde Baghee-
ra vyrustal, pfesel pod hlavicku
dorostu Klubu ¢eskych turistt.
V obdobi kratkého rozvolnéni
a obnoveni Junaka probéhl prvni
Bagheertv tabor. Tento tabor byl
unikatni nejen tim, Ze byl veden
jako Zné, ale také tim, ze zde 23.7.
1946 slozil Bagheera svlj skaut-
sky slib.

V roce 1950 prisel dalsi zakaz
¢innostiJundka a spolu s nim pfi-
chazi Bagheera do Nového Mésta
nad Metuji. To uz ma po studiich,
které pro néj nebyly vidy uplné
jednoduché, a to hlavné z poli-
tickych dlvodi. Z Bagheery je
ale prece jen inzenyr a v Novém
Mésté plisobi nejen skautsky. Na
Zakladni Skole Komenského vede
technicky krouzek a na prumy-
slové Skole vyucuje ekonomiku
a technickou rustinu. Po smrti
Bagheerova otce, ktery zemfel na
srdecni infarkt béhem vyslechu
u STB, se za nim do Nového Mésta
stéhuje i jeho matka.

Dulezitym okamzikem pro no-
vomestské skauty bylo zalozeni
prvni skautské druziny s nazvem
Beka. Nazev této druziny vychazi
ze slov bratrstvi a kamaradstvi.
Tato druzina samoziejmé plsobi-
lailegalné a skryvala se za loutkar-
sky klub. Loutkarinu vsak opravdu
provozovala a méla uspéch i v za-
hranici. Také byli v druzbé s né-
meckou mladezi, takze se druziné
povedlo dostat na zajezd do NDR.

O nékolik let pozdéji pricha-
zi ta slavna chvile pro vsech-
ny novomestské vodaky. Presné
21. 3. 1968 totiz vznikl oddil Alba-
tros, ktery spolu s sebou ptinasi
zaklad pro vodacké déni v Novém
Mésté. Prvni lod oddil ziskava od

nachodskych hasict, ale dalsi si
uz poctivé vyrabél sam. Prvni ta-
bor sice probihda v Novém Mésté
na Pavlatové louce, ale pak na-
sleduje nékolik krasnych plaveb
na ceskych i zahranicnich tekach.
Jak je mezi vodaky zvykem, i v Al-
batrosu se na vodackém tabofte
provadél vodacky krest. A prece
i na kapitana oddilu se nesmi
zapomenout a musi byt nalezi-
té pokitén. Bylo tak na prvnim
vodackém tabote oddilu na fece
Luznici 6. 8. 1969.

Oddil za tu spoustu let, co
v ném Bagheera plisobil, zazil ne-
spocet uspécht i dobrodruzstvi.
Mezi vyznamnéjsi chvile oddilu
patfi naptiklad nejedna navste-
va J. Foglara (Jestfdba) v novo-
méstské klubovné, nebo kdyz se
posadka z oddilu Albatros sta-
la prvnimi drziteli memoridlu

@ BAGHEERA S MAMINKOU NA
VYLETE NA PETRIN
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2 PAMETNILIST

na junacky slib

Slibuji na svoji &est

1) milovati vlast svou republiku Ceskoslovenskou a slouiti

LAVNOSTNI SLOVO PRI KRTU
. ODDILOVE LODI

® VYLET DO PRAHY S DRUZINOU @
BEKA

ji v&mé v kazdé dobg,

= Wn

2) plniti povinnosti vlastni a zachovati zakony junacké,

3) dusi i telem byti hotov pomahati bliznimu,

sloZil jsem dne___22. fervence
na taboYe v

® PAMETNI LIST NA SKAUTSKY
SLIB

Hugo Sedlacka na zavodu Napfic
Prahou pres tfi jezy. Roku 1991
Bagheera predal funkci kapitana
pfistavu a vodaci ziskavaji novou
klubovnu pfimo u feky Metuje, ve
které plisobi dodnes.

Krom toho, kolik usili vénoval
Bagheera skautingu a hlavné vod-
nimu skautingu v Novém Mésté
nad Metuji, ptsobil i v Hlavnim
kapitanatu  vodnich  skauti.
| poté, co ptedal svou funkci ve @ CINOVNICI STREDISKA NA KRAJSKEM KOLE SVOJSIKOVA ZAVODU
stfedisku a v oddile, dal nadsené (Z LEVA: BAGHEERA, VLADIMIR ZDAREK (MOHYKAN), JIRI TRAVNI-
pofadal vypravy a doprovazel od- CEK (AVART), DUSAN VRCHOSLAV (AKELA)

dil na taborech a plavbach. Oba

novomestské vodacké oddily si  Nanavstévachvzdy rad predvadeél cleny oddilu Albatros, kteri kdy
Bagheery opravdu vazily a jejich  loutky, se kterymi driv s druzinou oddilem prosli. Bagheera byl je-
clenové a clenky Bagheeru radi uvadeél sva predstaveni. Zaroven dinecny clovék, na kterého jen tak
navstévovali, protoze umeél vzdy mélvzdy nepreberné mnozstvifo- novomeéststilidé a skauti nezapo-
nadherné vypravét piibéhy z pro-  tek vzpominajici na rlizné skaut- menou.

stredi novoméstského skautingu. ské zazitky, a i snad na viechny TORI

@ PRVNI ODDILOVA PLAVBA / VODACKY KREST KAPITANA BAGHEERY (DRUHY ZPRAVA) / PRVNI DRZITELE
MEMORIALU HUGO SEDLACKA — ALBATROSACI

KAPITANSKA POSTA 9
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ASOCIACE VODNI TURISTIKY A SPORTU Z.S.

Asociace vodni turistiky a spor-
tu (AVTS) se jako jednu z hlavnich
¢innosti aktivné snazi vstupovat
do jednotlivych vodopravnich fi-
zeni, ve kterych prosazuje vodac-
ké pozadavky. Ty vyplyvaji hlavné
z novely zakona, kterou se poda-
tilo schvalit v roce 2020 a podle
kterych musi vodopravni urady
zohlednovat napt. ptfi stanovo-
vani minimalnich zlstatkovych
prutokd i rekreacni plavbu. Jed-
na se hlavné o moznost prostu-
pu vodniho dila, aby bylo mozné
napf. jez vilbec pfenést a pokra-
covat dale po fece a také musi pod
jezem zUstat dostatek vody.

Bohuzel nejde vstupovat do jiz
vydanych rozhodnuti a pokusit se
tak zménit jiz znacné nevyhovuji-
ci stav na nasich tekach. Povoleni
se vydavaji na minimalné 30 let,
obvykle za Zivotnost dila, proto je
v podstaté nemozné rychle pro-
vést néjaka opatreni vyplyvajici
z novely zakona. Je to dlouhotrva-
jici prace, kterou AVTS vodakim
zajistuje.

NAVZDY ODPLUL OTYLA -

Dalsim je pripominkovani pri
schvalovacich fizenich vodnich
staveb a jejich rekonstrukci;
v této souvislosti se podatilo za-
branit stavbam jiz nékolika MVE,
které by vyrazné ovlivnhovaly
splavnost vodackych usekd (na
Ohfi, Tiché Orlici, ..) a v dalSich
fizenich pozaduje zfizeni vodac-
kych propusti ¢i jiné pozadavky
na prenaseni. A neni to jen ¢in-
nost v rdmci jednotlivych fizeni,
a AVTS (za mohutného ptispé-
ni jejich kolektivnich clenti, mj.
skautt, Tomik{, turistli aj.) se po-
dafilo zapsat vodactvi na krajské
seznamy nemateridlnich statkl
tradicni lidové kultury v krajich
Kralovehradecky a Praha a snazi
se 0 zapis do seznamu narodniho.

Na jate 2020 AVTS s pomoci
HKVS dohledavala nepfehledné
informace Ministerstva zdra-
votnictvi tykajicich se vodacké
¢innosti a formulovala dopis hl.
hygienicce s rozkladem situace
ohledné putovnich tabort, aj.
Spolecnymi silami se podafilo

OTAKAR BERNATEK

Pan Otakar Bernatek se narodil
9. 5. 1930 v Hodoniné v rodiné
drobného obuvnika, lidové Sevce.
Po osvobozeni, v roce 1945, vstou-
pil do obnoveného Junaka a stal
se ¢lenem Ill. oddilu Strazci lest.
V oddile se stal radcem, vedoucim
junacké druziny. Jeho prvni tabor
byl v roce 1946 na Slovensku, na
Oravé v Parnici. Jelikoz se v okoli
po horach pohybovaly jednotky
UPA (Ukrajinska osvobozenecka
armada, tzv. Banderovci), musel
byt tabor evakuovan.

Po roce 1948, kdyz doslo ke zru-
Seni Jundka, dal pokracoval ve
skautské ¢innosti, za coz se dostal

KAPITANSKA POSTA

do tzv. polepSovny. Po utéku z to-
hoto zafizeni se snazil dostat za
hranice statu a dostal se ke kon-
taktim na odbojové organizace
v Posazavi. Skupina, na kterou byl
napojen, byla zlikvidovana a cle-
nové pozatykani. Jelikoz byl jiz
starsi 18 let, dostal trest 15 let Za-
lafe. Prosel véznicemi na Borech,
Ruzyni, byl v uranovych dolech na
Pfibramsku. Na svobodu byl pro-
pustén na amnestii v roce 1960,
po jedenacti letech ve vézeni.

V roce 1968 byl jeden z téch,
kdo v Hodoniné obnovovali ¢in-
nost Jundka. Stal se viidcem nové
obnoveného Ill. oddilu Strazci

dosahnout toho, ze putovni tabo-
ry byly povoleny v proveditelnych
podminkach.

Spektrum aktivit AVTS je pomeér-
né Siroké a vse zajimavé muzete
sledovat na https://avts.cz/, popt.
i https://www.facebook.com/
avts.cz/. Zaroven mate moznost
podpofit jeji cinnost, jelikoz prace
je, odborné a mnohdy i financné
(cestovani na tizeni po celé re-
publice), velmi narocna. Pokud
nepochopime, ze tfeky si musime
zacit aktivné branit sami, a Ze to
néco stoji, pak nas predbéhnou
jini. Bohuzel ostatni maji mnohdy
i 30 let naskok... Také z toho diivo-
du jsou vodni skauti skrz Hlavni
kapitanat vodnich skautt kolek-
tivnim ¢lenem AVTS.

lesti. Spolecné
s bratry Bélo-
hlavkem, Ze-
manem, Kopeckem,

jejich rodinnymi pftislus-

niky a dalsimi, byl jednim z or-
ganizatortt prvniho skautského
taboranaBacoveé pod beskydskym
Radhostém v roce 1969. V roce
1971 stal pred tézkym rozhod-
nutim. Junacka organizace byla
direktivné sloucena s Pionyrem.
Muselo padnout rozhodnuti, zda
pokracovat dale v c¢innosti pod
Pionyrem, nebo ¢innost ukondit.
Nakonec, po tézkém rozhodova-
ni, se cast skautskych oddilt stala
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zakladnim kamenem 4. pionyrské
skupiny p¥i ZDS v Bazantnici. Tady
pod hlavickou Pionyra oddil dale
fungoval, i kdyz se ponékud vymy-
kal z béZznych parametrli pionyr-
ského oddilu. Rikali jim ,zakukleni
skauti® ale vzhledem k tomu, ze
byvalé skautské oddily byly velmi
aktivni, leccos proslo. V roce 1976,
z iniciativy Ing. Bélohlavka a fedi-
tele Jandory z vedeni Okresniho
domu pionyrtt a mladeze, vznikl
vodacky krouzek. Zde byly vyuzity
zkuSenosti starsich clenti I1l. oddi-
lu Strazci lest, a oddil byl zménén
na vodacky oddil.

ProtoZze Otyla Bernatek, z di-
vodu své politické — muklovské
minulosti, nemohl oficidlné vést
pionyrsky oddil, dostal od ¢lenll
oddilu ¢estnou funkci a prezdivku
Admiral, pticemz se zucastnoval
veskeré cinnosti. Oddil se zucast-
noval, mimo pionyrskych zavodi,
i vodacko-turistickych zavodi tzv.
VTJZ. Ve lll. vodackém oddile Straz-
cilesti bylo v tuto dobu primérné
60 clent. Tabory, které Otyla po-
mahal organizovat, probihaly na
Vlysociné u rybnika Domaninek,
na Svratce pod Virskou prehra-
dou a pozdéji v PoSumavi v Ma-
lenicich nad Volynkou. V té dobé
byli Strazci lestl nejvétsim a nej-
vyznamnéjsim détskym oddilem
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v Hodoniné. V pilce osmdesa-
tych let Otyla z vodackého oddilu
Strazci lestt odesel a zalozil novy
vodacky oddil Modra kotva. Oddil
byl zaroven clenem Klubu voda-
kl Moravy a Slezska — Lunak, kde
ziskali nejedno vitézstvi. Po roce
1989 a obnoveni ¢innosti Junaka
byl jednim z vedoucich Skautské-
ho strediska Hodonin a posléze
Skautského strediska Jizni hvézda.
V tomto stfedisku ptsobil az do
roku 2010, kdy musel této ¢innosti
ze zdravotnich diivodll zanechat.
Za svou cinnost v Junaku obdrzel
nekolik vrcholnych vyznamenani;
je drzitelem Radu stfibrného bob-
ra a clenem cestného Svojsikova
oddilu.

Oddilem Strazci lesti a oddilem
Modra kotva proslo po dobu je-
jich ¢innosti nékolik stovek chlap-
cl a dévéat z Hodonina, na které
méla ¢innost v tomto oddile velky
vliv. Mimo jiné oddilem Strazci
lest prosli i dva hodoninsti sta-
rostové.

Jeho prace pro skautské hnu-
ti v Hodoniné je predevsim na-
plnéna obrovskym nasazenim
a obétavosti pro druhé bez oce-
kavani vlastniho docenéni. Je to
videt predevsim z tvorby progra-
mu pro oddil, pripravy a zajisténi
vyprav a tabortl, prace na ilustra-
cich do oddilové kroniky, pamét-
nich karet a jinych pfedmétli ,na
kterych vynikly ilustrace Otakara
Bernatka. Po celou dobu zil v Ho-
doniné na ulici Brandlova ¢. 28.

Na svou posledni plavbu se vy-
dal 3.8.2021 v 91 letech.
LANCELOT
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PUSA PRO SVET:
PRIRUCKA UDRZITELNYCH
SKAUTSKYCH AKCI

Prirucka je praktickou oporou
pro skautské tymy, které i v sa-
motné organizaci vypray, tabord,
kurztl i velkych akci vidi ptilezi-
tost pro utvareni lepSiho svéta
— aby skautské akce byly ¢im dal
Setrnéjsi k nasi planeté i lidem,
kterych se dotykaj.

Ptirucka zpracovava pét oblas-
ti: misto konani, jidlo, drogerie
a osobni hygiena, materialni za-
jisténi a ceny a upominkové pted-
méty. Vedle spotrebitelskych
témat se v prirucce doctete i to,

jak v tymu zacit se zménou, jak
téma udrzitelnosti vyuzit pro
uceni, nebo jak rozvijet odpovéd-
nou spolupraci s okolim. Soucasti
prirucky jsou infoboxy, které na-
bizeji podrobnosti k dil¢im téma-
tlm, a odkazy na uzitecné zdroje
informaci.

Ptirucka pochazi z dilny odboru
Skauti na Zemi. Vychazi v elektro-
nické podobé a mulzete si ji stdh-
nout zdarma ve formatu pdf na
skautinazemi.cz/pusa.

KRAJINA V NASICH RUKOU

Krajina v nasich rukou je projekt
Skautského institutu, ktery vam
muZe pomoci prispét s oddilem,
druzinou ¢ pfistavem/stiedis-
kem k tomu, aby dopady zmeé-
ny klimatu pravé ve vasem okoli
nenadélaly vétsi paseku, nez je
nutné. Vedle inspirativnich videi
zde naleznete i prakticky receptar

1. VODA VE MESTE

Jaké jsou hlavni problémy mést z hlediska
klimatickych zmén? Na co se musime pfipravit? Jak
vypadaji pfiklady adaptadnich opatfeni? A co mlze

délat kazdy z nas?

Abyste mohli video zapoijit do prace s détmi (v

oddile, ve $kole), pfipravili jsme k nému pracovni list.

PRACOVNI L1ST

3. VODA V
KRAJINE

Jak se za posledni stoleti zménila ¢eska a moravska
krajina? Jak to souvisi s tim, Ze méme problém se
suchem nebo naopak s povodnémi? Da se krajina
napravit? Kde a s &im zadéit? | v této véci mame
doporuéeni, co miZe udélat kazda obec, kazdy

majitel pozemk( a kazdy z nas.

KAPITANSKA POSTA

aktivit pro oddily, ptistavy/stre-
diska i jednotlivce a moznost
se prihlasit na klimavikendov-
ku (v poptavkovém formulafi je
mozné zaskrtnou zajem i na pristi
jaro nebo do poznamky uvést za-
jem o pozdéjsi podzimni termin)
a online workshopy.

>

Pehrét video

<

Prehrat Viged

/PUSA pro svét:

Pfirucka udrzitelnych skautskych akci

Skauti i
na Zemi

Jana Malinovd
Vendula Men3ikovd

SKAUTSKY
INSTITUT

R

MAM ZAJEM!

2. ZDRAVY LES

Smrkové jednodruhové lesy nam mizi doslova pfed
o&ima, na cestach po Cesku vidame spousty
zpusto$enych mytin. Co se to déje? Co se musi

tomu néjak pomoci jako prosti ob&ané?

4. 2IVA PUDA

Ma néjakou souvislost boj proti suchu a kvalita
zemédélské plidy? Chovame se dobie k nasemu
narodnimu bohatstvi, kterym plida je? Co je potfeba
udélat, aby kvalita ptidy neklesala, abychom o padu
neprichézeli? Je to jen véci zem&dé&lcl a vlastnikd
plidy? Video ma ukézat, Ze podpofit pééi o plidu

muZe kazdy.
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JIDLO NA ODDILOVYCH AKCIiCH

Maloco na taborech a vypra-
vach vyvolava takové emoce a ma
tak zasadni dopad na pohodu
Ucastnikd, jako pravé jidlo. Nase
vnimani toho, co jime, je silné
ovlivnéno nasimi zkusSenostmi,
zvyky, kulturni oblasti, ve které
Zijeme, chutovymi bunkami..,, ale
také predsudky, lenosti a nevédo-
mosti.

Tahle kombinace faktorli pak
vede k reakcim, které vsichni dob-
fe zname...

,10 nejim!“ — zcela rezolutné
iujidel, ktera dotycny v zivoté ne-
ochutnal.

LFuuuj, rajskd!” (Cocka, koprov-
ka, ... doplnte po libosti).

,1ohle uz jsem jed'a nechutnalo
mi to!“— po jedné neblahé zkuse-
nosti pred dvaceti lety.

..a Casto také k neochoté zkusit
néco znovu, nove i jinak.

JAK TO BYLO, POHADKO...

Nejvetsi evolucni vyhodou clo-
véka je jeho pfizplsobivost, ke
které patfi i vsSeZzravost. Nase
traveni neni tak efektivni, jako
u specialistl, ale dokdzeme do-
stat energii a ziviny opravdu z lec-
cehos, diky cemuz jsme se mohli
rozsitit téméf po vsech koutech
zemékoule. Tato vyhoda je ale pro
moderniho clovéka zaroven pasti.

Nas mozek se (mozna) vyvojové
posunul do 21. stoleti, ale nase
traveni stdle prodléva nékde
mezi sbéraci a lovci a ranymi ze-
médélci.

KAPITANSKA POSTA

Potravin je dnes — alespon pro
vétsinu evropské populace — do-
statek, jsou dostupné a ve velkém
vybéru. Naucili jsme se Ziviny, pti-
rozené velmi rozptylené ve spous-
té balastu, koncentrovat a tyto
koncentraty uzivat ve stejném di
dokonce vyssim objemu, nez po-
traviny prirozené. Vysoka konku-
rence potravinarského trhu pak
vede k boji o zakaznika za pomoci
nenapadnych a o to nebezpec-
nejsich praktik. Jidlo nyni musi
hlavné zaujmout, hodné chutnat,
dlouho vydrzet... Vysledkem jsou
tzv. vysoce primyslové zpraco-
vané potraviny plné ptidatnych
latek, jako jsou konzervanty,
emulgatory, modifikované skroby,
stabilizatory, zvyraznovace chu-
ti a podobné ,dobroty“. Pfemira
cukru a soli (a to i v potravinach,
ve kterych bychom je nehledali)
zpUsobuji ochromeni chutovych
bunék a zavislost.

Klidné si predstavte svou sttev-
ni mikrofléru jako kmen pradav-
nych lidi, jak sedi okolo ohnisté,
opracovava jednoduché nastroje
a vy na ni sypete hromady moder-
niho harampadi, se kterym si nevi
rady. Chacha — at si zvykaji! Omyl,
pratelé! Je dokazano, ze:
® to co jime, urcuje to, jak se cel-

kové citime az ze 75 %.
® Strevni mikrofléra ma primy

vliv na nas mozek.

,Blbost.“ Rikate si. ,Pfece jim,
co mi chutna, nic nefesim a ziju!“
No, jen si vzpomente, jak doka-
ze potrapit Spatné zazivani. Né-
kolikadenni cekani ,na zazrak“
doprovazené btichabolem. Nebo
opacny efekt, kdy rozhodujici jsou
rychlé nohy a neobsazena latrina.
A to je jen nejviditelnéjsi zlomek
toho, co se ve vasem téele déje.

To, co jedi ostatni, mize-
me ovlivnit jen velmi nepfimo.
U déti v oddile po dobu, kdy jsou
nam svéreny do péce, neseme

zodpovédnost za jejich vyzivu.
Ale hlavné jsme pro né vzorem
a mame jedinecnou moznost
ukazat jim, ze to jde i jinak. Vyzi-
vové ,vyzvy“ typu: ovesné vlocky
a instantni polévky ke kazdému
jidlu, si nechme pro rovery a ex-
pedice mimo civilizaci.

Z CEHO Z1JEME...

RozliSujeme tfi zakladni Ziviny.
Jsou jimi tuky, bilkoviny a sachari-
dy. Doporucovany pomer ve strave
je zhruba 1:2:4. Jsou to staveb-
ni kameny, které télo potrebuje
k budovani, opravam a upravam.
Liché jsou nazory typu: ,Kdyz ne-
buduji svalovou hmotu, bilkovi-
ny nepotrebuji.“ Kromé tukovych
a mineralnich struktur jsme pte-
ce celi tvofeni z bilkovin, od viast
az po hemoglobin.

Dulezité je mit na paméti, ze
néekteré aminokyseliny, ze kterych
se bilkoviny skladaji, dokaze nase
télo vyrobit, jiné ale musi pfi-
jmout ve strave, ty jsou souhrnné
oznacovany jako esencialni. Bilko-
viny Zivoc¢isného plivodu obsahuji
vsechny, ty rostlinné (az na vyjim-
ky) ne, nebo nékterou jen v mi-
nimalnim mmnozstvi. Je nezbytné
je spravné kombinovat z rliznych
zdroju (napftiklad obiloviny a lus-
téniny).

Tuk je nositel chuti a nékterych
vitamint. Jenze vieho moc Skodi.
Ty s vysokym obsahem nasyce-
nych mastnych kyselin Skodi ne-
jen nasemu kardiovaskularnimu
systému. Tuky volte obezretné
a pridavejte do jidla stridme.

Sacharidy zase urcuji, jak rych-
le se vlije ,energie do zil“ Cim
jednodussi cukr, tim méné prace
s travenim a tim rychleji to na-
stane. Hladina cukru v krvi pak
vétsinou zase stejné rychle kles-
ne. Prvnim pfiznakem byva chut
na sladké. A nasledné hlad. Po-
kud chuti na sladké podlehneme,
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casto sahneme po nécem nevhod-
ném se spoustou rychlych cukrd,
a situace se opakuje. Tyto narazo-
vé viny zatézuji organismus a jsou
jednim z rizikovych faktorti, pfi-
spivajicich ke vzniku inzulinové
rezistence — tedy cukrovky druhé-
ho typu.

Proto je dllezité mit v jidelnic-
ku takové sacharidy, které se travi
dlouho — fika se jim slozené sa-
charidy, polysacharidy. Zaludek je
zaméstnan na delsi dobu a nekru-
¢i. Hladina krevniho cukru stoupa
i klesa pomaleji. Hlad se tim pa-
dem dostavi mnohem pozdéji.

Ze stravy potfebujeme ziskat
i mineraly, stopové prvky, vitami-
ny a dalsi. Jidlo tedy neni jen zpl-
sob, jak zapInit Zzaludek a ziskat
energii. Tu ostatné dodate velmi
snadno — proto je také polovina
obéznich lidi paradoxné podvy-
zivena. Nevhodné slozena strava
vede k dalsim rozlicnym problé-
mum, které se mohou zdkeiné
projevit az po mnoha letech. (Na-
ptiklad v poctu pfipadl rakoviny
tlustého stieva zaujima Ceska re-
publika pfedni pticky.)

To, Ze je nékdo stihly, jesté nezna-
mend, Ze se stravuje zdravé a vyvd-
Zene!

VLAKNINA

Vldknina patfi mezi slozené sa-
charidy, polysacharidy. Bylozravci
ji umeji z velké casti stravit po-
moci bakterii ve svych slozitych
zaludcich a dlouhych strevech,
clovék ne. A pravé proto je pro nas
tak dllezita. V zasadé se déli na
dvé skupiny — bobtnava (oznaco-
vana jako rozpustna) a nebobt-
nava (nerozpustnd). Ta prvni je
potravou pro nase lovce a sbéra-
Ce. Ano, pravé tohle je to slavné
probiotikum, zminované v rekla-
mach. Patfi sem hlavné rostlinné
rosoly. Nejznaméjsim zastupcem
je béiné prodavana jitrocelova
vldknina (psyllium), dale tfeba
v ovoci obsazeny pektin (pouziva
se k zahusténi marmelad), nebo
inulin, ktery je sladky a slouzi

KAPITANSKA POSTA

i jako ndahrada cukru (¢ekankovy
sirup). Rozpustnou vlakninu na-
jdeme také v nékterych semin-
kach (len, chia).

Ta druhd (nebobtnava) zvétsuje
objem traveniny a tim napomaha
peristaltice, travicim pohybim
a posunu potravy strevem. Od-
pad rychleji postupuje k vychodu
a snizuje se prostor pro zpétné
vstfebavani rlznych nezadoucich
latek. Je to takovy kartac, ktery
stfevo cisti. Najdeme ji ve vsech
tuhych, htife rozzvykatelnych cas-
tech (slupky, stonky, dfevnaté cas-
ti zeleniny apod.).

Nejvétsi zdroje vlakniny jsou
méné vodnaté druhy zeleniny
a ovoce (mrkey, jablka), lusténiny
a celozrnné obiloviny.

Doporucené mnozstvi: 30 g oso-
ba/den. U déti pak vék + 5 g.

ALE KOLIK BY TOHO TEDY
MELO BYT?

U kazdého jinak. Ale nebojte, ni-
kdo po vas nechce, abyste vSechny
hnali na presnou analyzu k od-
bornikim a pak si na vypravach
a taborech hrali na dietni kuchyni
jako v 1azenském hotelu. Na inter-
netu najdete spoustu informaci
o vyzivé dospélych i déti a staci
vzit primérnou porci. Pak uz jen
dbat na to, aby kazda denni dav-
ka jidla obsahovala plus minus
vsechno.

JIDELNiCEK JAKO HOROR
NA POKRACOVANI?

Zkuste vyjmenovat tfi, Cctyfi
Jtypicka taborova“ jidla. Ktera
to jsou? Rohlik s maslem a mar-
meladou? Téstoviny s kecupem
a syrem? Gulasovka z pytliku, ..
Zamysleli jste se nékdy nad obsa-
hem zivin (a energie) v takovych
jidlech? Tfeba hned to prvni.

Bézny tukovy rohlik, rozumné
namazany maslem a marmela-
dou. Vlbec nemusim védét, pro
koho je takova snidané urcena
— presto je zcela ocividné, ze dvé
dllezité polozky jsou zastoupeny
nedostatecne.

Ptelozeno do ceStiny: Bilé pecivo
(spousta nevhodnych sacharidi),

maslo (tuk Zivocisny, tedy méné
vhodny, ale vtomto mnozstvi proc
ne), marmelada (dalsi davka ne-
vhodnych sacharidd). Bilkoviny
zanedbatelné. Vlaknina skoro zad-
na. A vétsinou nezlistane u jedno-
ho rohliku.

Naprava je celkem jednoducha.
Bily rohlik nahradim celozrnnym
nebo chlebem. ,No jo, ale co to
maslo?“ ptate se. Znate pohad-
ku Lotrando a Zubejda? Cim si
pan Dr.Nec mazal chleba? Prece
mnohem lepsSi pomér zivin nez
samotné maslo a dopIni chybeé-
jici bilkoviny. Pokud vam pftijde
tvaroh kysely, zkuste ricottu. Mar-
meladu radéji s nizkym obsahem
pfidaného cukru — muzete vafit
vlastni, klidné na schtizce v klu-
bovné ¢ primo na tabotre, neni
to nic tézkého. A nebojte, pokud
marmeladu dobfe zavafite do
sklenic, nezkazi se vam a par dni
vydrzi oteviena i bez konzervantli
a premiry cukru, nebo i bez néj.
Stejné tak se da v kotliku udélat
nutela (viz rdmecek).

Pri ndkupu hlavné ctéte obaly, at
vite, co viastné kupujete, a premys-
lejte!

® SAMOSTATNE VARENI VLCAT
POD DOZOREM VEDOUCIHO,
AUTOR FOTOGRAFIE: ARCHIV
20. ODDILU KADETI, ESKADRA
OSTRAVA
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PROC VARIT?

Teplé jidlo jisté neni Zivotni
nezbytnosti, bez které bychom
neprezili. Vareni ma ale mnoho
vyhod. Nékteré potraviny se daji
jist jenom po tepelné upraveé. Sa-
charidy a bilkoviny jsou 1épe stra-
vitelné. Teplé jidlo nam, zejména
v chladnych dnech, pomaha pri
termoregulaci —horka polévka za-
hteje vic, nez pouhy caj. Tepla kase
k snidani pohladi Zaludek a nabu-
di organismus daleko lépe, nez
napft. chleba se salamem. Vareni
zvysSuje pestrost jidelnicku. Vateni
je vychovna, spolecenska a social-
ni zalezitost.

Ale hlavné — vateni neni raketo-
va véda! | v taborovych podmin-
kach ¢ina putaku zvladnete uvarit
jednoduse a dobfe, bez pouziti
polotovartl, jen ze zakladnich su-
rovin. Odménou vam bude zdra-
v€jsi a vyvazenéjsi potrava, nové
chuté a nové zazitky. Déti se nau-
¢i, Zze polotovary nejsou nezbytné
a ze dostat najist neni samoztej-
most. Mlzete z vafeni udélat ritu-
al — naptiklad prvni den na vodé
bude vzdy jedno konkrétni oblibe-
né jidlo. V tomto Skolnim roce pfi-
nese kazdé cislo Kapitanské posty
recept, ktery zvladne uvarit samo-
statné druzina, ktera ma sluzbu,
a dalsi tipy ohledné vareni v oddi-
le k tomu.

UMA

JEDNODUCHA VECERE NA
VYPRAVY

V mnoha rodinach se v dnesni
dobé moc nevari, nékde k tomu
zase rodiCe déti vlbec nepusti.
V nékterych oddilech je to dlvo-
dem k tomu, aby vafili vedouci
a Cleny a clenky pustili jen k myti
nadobi. Zamysleme se nad tim,
koho z nas by takova sluzba bavi-
la... Pfitom staci doptedu pocitat
s tim, Ze tuto dovednost spousta
klukt a holek z domova nems3,
staci je ze zacatku vice metodicky
vést a vse jim vysvétlit, oni se to
casem nauci.

PfindaSime prvni recept na
jednoduchou veceti v nékolika

KAPITANSKA POSTA

Projdéte si odborku a vic-
ka/svétylko  Kuchat/Kuchatka.
| kdyz s odborkami bézné ne-
pracujete, mlizete najit tipy, jak
zapojit cleny a clenky do vafeni
jidla nebo co uvafit. Nebo s nimi
muzete zacit pracovat ;-) Na
webech (viz nize) najdete i dalsi
tipy k pInéni.

odborky.skaut.cz/kuchar

vicciasvetylka.skaut.cz/ku-
char-kucharka-2

obménach. Méla by obsahovat
tuky, sacharidy, bilkoviny a zeleni-
nu.

Zdrojem  slozitych  sachari-
dl bude ptiloha, nejjednodussi
prilohou na uvafreni je kus-kus
(zdravéjsi je celozrnny, cena byva
stejnad), ktery se pouze zalije vrou-
ci vodou v poméru 1 dil kus-kusu
a dva dily vrouci vody a necha se
dojit. Mlize to byt klidné to jedi-
né, co skutecné uvarime. Kus-kus
je tedy vhodné pouzit, kdyz Setti-
me naplni vafice, vafime na ohni
v desti a potfebujeme néco teplé-
ho rychle, nebo mame k dispozici
jen varnou konvici. Doporucené
mnozstvi je 125 g na dospélou
osobu, pro zabicky a vlcata sta-
¢i polovina, pro divci oddil bude
stacit 100 g na osobu. Obecné je
potfeba mnozstvi vyzkouset pro
kazdy oddil, je vhodné si to nékam
zapsat a nevymyslet to pokazdé
znova. Ptiloha je to, co nas nejvic
zasyti, ostatni mnozstvi (zelenina
a bilkoviny) se uz muze vzit dle
uvazeni a aktualni situace.

Dalsimi vhodnymi pfilohami
jsou ryze (je potfeba ji umét uva-
fit, aby se nepftipalila, nebo pouzit
varné sacky, kde ale ohtivame zby-
tecné moc vody, kterou vylijeme),
bulgur, pohanka, téstoviny, bram-
borova kase v sacku, popt. bram-
bory, které jsou ale tézké na to je
nosit na vypravée v batohu.

Zeleniny by mélo byt alespon

100 g na osobu, druhy volime kro-
meé chuti a ceny podle toho, zda ji
budeme tepelné upravovat, nebo
ne. Okurky, papriky, salat, rapika-
ty celer nebo rajcata mlzeme jen
nakrajet a zamichat do pokrmu.
Toto volime, kdyz nechceme Spinit
a myt dalsi nadobu, tlaci nas cas
apod. Je vhodné mit k dispozici pr-
kénka, idealné dost velka, jinak to
tém meéné zruénym vsude pada.
Tenka plastova prkénka skoro nic
nevazi (IKEA prodava 2 ks za 19 K¢)
a neni tedy problém jich par vzit
i na vypravu s batohem, na vodé
1ze krajet i na listu umytého plas-
tového padla.

Pokud se rozhodneme i zeleni-
nu tepelné upravit, potfebujeme
tuk. MiZzeme pouzit olej (potfeb-
né mnozstvi 1ze prelit do mensi
PET lahve, ze které se mnevylije),
sadlo nebo Spek, ktery nakrajime
na kosticky a na zacatku z néj tuk
vysmazime. Na tuku kratce opra-
Zime kotenovou zeleninu (mrkey,
celer, petrzel, fepu), porek, cibuli,
cesnek, lilek, cuketu, .., mUZeme
pak pridat i papriky nebo rajcata.
Samoziejmeé je mozné cast zele-
niny tepelné upravit a cast pridat
syrovou na konec.

Zdrojem bilkovin muze byt
nastrouhany syr (v adekvatnim
mnozstvi — vétsim nez Spetka,
ktera se dava na Spagety ve Skol-
nich jidelnach), tunak v konzervé
(kdyz bude v oleji, mtuzeme dal-
$i tuk vynechat), vajicka natvrdo
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(mohou byt uvafena uz zdomova,
tim bude i bezpecna jejich pte-
prava), soéjové maso (je potteba
vafit), libové maso nakrajené na
kousky a oprazené na panvi pred
zeleninou, lusténiny (je potteba
uvarit, nékteré dlouho). Je vhodné
se vyhnout masovym konzervam
(drahé, tézké, z hlediska trvanli-
vosti v zimnich mésicich zbytec-
né, nebot se ndm maso od patku
do sobotni vecete nezkazi, kdyz jej
nenechame v batohu u kamen).

K ochuceni budeme potiebo-
vat stll, vie ostatni je dle uvaze-
ni. Zkuste se vyhybat kupovanym
univerzalnim ochucovacim a ko-
fenicim smésim, nebo aspon
zkontrolujte obsah — napr. glu-
tamat sodny (E 621) je pro déti
zcela nevhodny, obcas se jen pla-
ti spousta penéz za stll, kterd je
v atraktivnim barevném pytlicku
obsazena ve vice nez 50 %. Pokrm
dobte ochuti bylinky (bazalka, ty-
mian, popt. bylinkové smési —ital-
ska, provensalska apod.). Mlizeme
v rozumném mnozstvi pouzit
pept, chilli nebo palivou papriku.

Kotenici smés si mlizeme udélat
i doma, stadi smichat sul, roze-
mletou suSenou zeleninu (sacek
stoji cca 30 K¢), bylinky a stl. Exo-
tickou chut ziskame s kari kofenim
(je potfeba ovéfit slozeni, kvalita
velmi kolisd i u rlznych vyrobki
stejného vyrobce) nebo kari pas-
tou (zde je potteba si pohlidat, jak
palivé to nakonec bude, mizeme
doporucit Exotic Food Red curry

paste — je skoro nepaliva, bez glu-
tamanti a bézné dostupna).

TIP PRO ODDILOVE VARENI

Staci domluvit, kdo vezme pfi-
lohu a kdo vezme vybrany zdroj
bilkovin, zeleninu pak muze vzit
kazdy 100 g dle svého uvazeni.

Dobrou chut!
KULDA

DOMACI NUTELA (UMUTELA)

SUROVINY:

® 250 ml neslazeného kondenzo-
vaného mléka

® 100-125 g vysokoprocentni co-
kolady (min 70%)

® 150 — 200 g 100% oriSkového
masla (maji v nékterych super-
marketech, popt. v e-shopech
s ofechy)

® (med nebo jiné sladidlo dle pre-
ferenci)

POSTUP:

* kondenzované mléko ohtat
(vatit se nemusi)

+ pridat cokoladu (rozpustit,
zmolky nevadi)

» pridat ofiskové maslo a dob-
fe rozmichat

* osladit dle chuti

KAPITANSKA POSTA

TIPY:

* POZOR! - neobsahuje kon-
zervanty, nachylné na plisné,
urceno k rychlé konzumaci,
skladujte v chladu a pro zvy-
Seni trvanlivosti vrsek zalijte
tenkou vrstvou rumu (pak vy-
drzi i mnoho tydntl)

* lze vyrobit i z mléka kokoso-
vého

* chut cokolddy zvyrazni tro-
cha instantni kavy

* mozno ptidat vanilku, rum,
nebo dvé lzice jemné mleté-
ho perniku, nebo Spetku chilli
— fantazii se meze nekladou

* pokud je ofiskové maslo vy-
chlazené, hmota ma dosta-
tecné nizkou teplotu, aby se
med rozpustil, ale neznicil
teplem

e sladit muzeteicukrem, stévii,

karamelem, javorovym siru-
pem — pozor jen, aby hmota
nebyla moc fidka

» oriskové maslo libovolné —
pouze u burdkll bude nutné
vétsi mnozstvi tekutin (lusté-
nina = saje hodné vody)

* vhodné na slepovani cukrovi,
na susenky, na pecivo, nebo
jen tak na lzicku

* lze vyrabét i ze smetany, ale
ofisky obsahuji hodné tuku,
neninutné jesté pridavat

* muzZete vyrobitibilou varian-
tu. Tu uz nebude potreba sla-
dit, protoze to, co se prodava
pod nazvem bila cokolada, je
hodné preslazené.

* nezapomente, ze nutela je
na chut, nikoliv pro zahnani
hladu
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Programové tipy

CHEEKYJAY

» b4 »
Lesni tvoreni aby sem nikdo neviez,

ni ko€ ka, ani pes.
Les. Ping divosenek, skiitks, Earodzjnic a hejkald. 31 - T b Pbe
Prostvedi, které povzbuzuje fantazii a tvolivost jako Z4dné jiné.. ! ez'e SEN 0aoaq,
. _ atjeznizaba.

e \Wm ;2R ; -
¥ 4 Malovdni jilem

a ohovelgmi d¥ivky
na stromy, vyrezdvani,

zdvésy z Sisek, peif
a kosti, nebo malované
samorosty. Fantazii se
meze nekladou.

Tak pojd,skiiteku.
Jakse bude3 jmenovat? |

Jsme ty,
i kdyZ nds
nevids. |
e

» Vyddno v rdmeci programu Jeského svazu ochrdnel pi{rody s = m S i
www cheeky jay.com e e e aedne e o e i s . Minstrstvo Evotaiho postedi LESYCR \!
blodiversita.csop.cs  Nadaci Ivana Dejmala a lMinisterstvem Zivotnfho prosifedi. ensidinl perbusr Braseain g
www facebookcom/cheekyjayblog uateridl nemust vyjadfovat stanoviska dondtord. pratp sl o

Sedum!Taktoe jsemzvédav,

Co unese pavulina?

Gl kolik je3t&. Vsadim se, 2e deset |
Jak to ten pavouk jenom déla, Ze usnova pavulinu pevnou a zdrovei med it ———— klidné vydrzi, ,,_/
pruznou? A jak je tenoulkd a neviditelnd. Je to zkrdtka borec. -

Najdéte si v lese pavuéinu
pavouka kiizdka a pdr
borovich jehlic.

Taksitosvoje
jehlicizase pékné
sundejte
amuzete jit..

.

Nakonec jsme pii tiiceti Sesti prestali pFidavat. Pavuéina potvrdila svou pevinost
a nechtéli jsme ji znilit. Cest pavoudi prdci!

Vyddno v rdmei programu (eského svazu ochrdncl piirody

wwmegkmﬂu_cm “"Ochrana biodiverzity", podpaFendho Lesy Geskd republiky, s.p-, Ministerstvo Zivotniho prostiedi L E sv 4 %&E
WIS
oo

biodiverzita.csop.cz Nadac{ Ivana Dejmala a Ministerstvem Iivotnfho prostfedf. Generdln{ partner programu
uateridl nemusi vyjadfovat stanoviska dondtord. Ochrana biodiversity

www.facebook com/cheekyjaykleg




Programové tipy

Mechové knoty

U nds za domem roste v travniku mech travnik. Popravdé je ho tam o dost
vic nez trdvy. V néjaké kniZce, popisujici prastaré dasy tisic let pired interne-
tem, jsme nasli zminku o vgrobé knotth z mechu. Tak to musime vyzkouset.

Nejdfiv jsme sinatr-
halimech, usiliho
apakz négj délali
knoty.To byla hlou-
post,protoie suchy
mechpraskal _/
adrolilse. _,-/

=

A aZ se zimazepta:
JHroutil jsisynacku
viété knoty?* /
Takbudete
mit spinéno,

Mnohem lepsije ukroutit knoty z Cer-
stvého mechuanechatje 4

uschnout. Do lastury od prilipky jsme |

nalilifrochu olivového oleje, ponofili |
do ngj wuseny knot azapadlii. ~

— Bomb_a!/—— i~

Vydno v rdmei programu Geského svazu ochrdnel piirody o - - = e ‘
WWWﬂEEkmﬂﬂfcm “Gchrana biodiverzity”, podpofeného Nadaci Ivana Dejuala Ministerstvo Zivotniho prostfedi Fr- ‘ %
biodiversita.csop.ca a Ministerstvem Eivotnfho prost¥edf. =5 %, ‘ ¥

Yoo

www.facebook com/cheekyjaybeg Materidl nemusi vyjsdfovat stanovisks dondtord.

Neni lupa jako lupa

Je lepsi klasickd (upa nebo nékterd z mnoha mobilnich aplikaci ,lupa”,
wzvetsovacl sklo” a podobné? Viyzkousime.

Ty kraso, Clovék pdr let nevytahne paty )

2z lesaapakjen &umi,cosetokolem
n&j déje.Lupav telefonu? - °

Takto je husty! "

- 7 -

Aplikace v telefonu:
@ pozorovany objekt si miZete prisvitit

@ wiiiete si vyfotit, co pravé pozorujete
@ k dispozici je proménlivé zvétseni

- kdyz se telefon vybije, uZ si nic neprohléd-
nete

—obraz se nékdy Spatné zaostiuje

-1 kdyZ madte zaostieno, tak obzvIdst u vys-

“ee

sich zvétseni je obraz dost ,kostkaty

Takie joé, aplikacisi
do telefonu klidné nainsta- |
lujte, ale na kvalitni -
pokoukanije lepsi |
klasicka pralupa.

Klasickd ,sklenénd” lupa: |
——

@ nepotiebuje bgt nabitd

® je vidy a okamzité po ruce (kdyz ji tedy

nezapomenete doma...)

® md ostrg a jasng obraz

-nema prisviceni

- nefoti

Vyadno v rdmei progranu Geského svasu oohrdned pifrody = S = — \‘
www cheekyjaycom “Qohrana biodiversity", podpofendho Nadact Ivana Dejnala Ministerstvo Zivotniho prostfedi T 3
biodiverzita.coop.ca a Ministerstvea Zivotnfho prostfedf. i %, ‘ F

- % tvaz ot

www.facebook com/cheeky jayblog Materidl nenusi vyjadfovat atanovisks dondtord.

i
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Programové tipy

PRECHODOVY RITUAL VLCAT A ZA-
BEK KE SKAUTUM A SKAUTKAM

Vsechno to zacalo pred casem
na Poradni skdle — setkani nejen
vidcl vicat a Zabicek. Absolvoval
jsem tam spoustu naucnych blo-
kl, ze kterych jsem si odnesl mno-
hé inspirace. Jednou inspiraci byl
i ritudl prechodu vicat a zabek do
dalsi vékové kategorie.

Nadesel tabor a my méli jedno
vice, které vyrostlo do skautského
veku. Letos je vhodna prilezitost.
Jesté nez jsme na tabor odjeli, vy-
hledal jsem sina internetu a Face-
booku par inspiraci na takovou
¢innost. Vytisk stazenych napadil
jsem vzal s sebou na tabor. Porad
jsem se nemohl rozhodnout pro
néjakou konkrétni realizaci. Az
jednoho dne meé takhle navecer
zasvitilo do odi zapadajici slunic-
ko a napad byl na svété. Vse jsem
predjednal s posadkou skautt.

Koncem tabora po nastupu
jsem posadku vicat vyzval k vecer-
ni plavbé v krojich. Zpétné nutno
uznat chybu, Ze jsem je na lod ne-
chal nastoupit bez vest. Nicméné
v rybnice, kde je cca metr vody
a da se po dné dopochodovat do
ptristavu. Navic byli vSichni béhem
tabora pékné rozplavani. Takze
nejvétsi riziko byla mokra krojova
kosile.

Vypluli jsme kratce pred zapa-
dem slunic¢ka. Navedl jsem lod
schvalné do mist, aby byl na za-
pad slunicka pékny vyhled. Kluci
se rozplyvali nad tou krasou. Po
chvili kochani jsem vsem vysvétlil,
proc tu vlastné jsme. Nechal jsem

KAPITANSKA POSTA

si k sobé pfesadit (na to by bylo
dobré myslet uz pfi nastupovani)
odchazejici vice. “Dneska pro Tebe
konci vicacka cesta her. Nastal
cas, aby ses vydal za vétsim dob-
rodruzstvim skautského véku..”,
dalsi slova uz si zpétné nepama-
tuji. Spole¢né jsme zavzpominali
na chvile stravené ve vicackém
veku.

Pak jsem pfistoupil k ocesani vi-
cackého kroje. Postupné jsem z ko-
Sile nozem ocesal vicacké nasivky,
sejmul Zlutou 3$ntrku a Satek.
Posledni jsem odparal slibovy od-
znak. Vsechno jsem ulozil u sebe.
No nebyla to lehka cast. | slza
ukapla. Kdyz byla kosile ocisténa,
vypluli jsme posledni plavbu na
hraz rybnika. Zde jsme odchazejici
vice vysadili a nechali jej vratit se
samotné do tabora. Bylo to nece-
ly plil kilometr. Vydal se na cestu
a vlcacka pramice vyplula zpét do
taborového pfistavu.

Chlapec se vracel po cesté do ta-
bora sam. Zhruba v poloviné ces-
ty jej ,uplnou nahodou“ potkala
posadka skauttll. Spolec¢né vyrazili
mimo tabor a zazili spolecné prv-
ni dobrodruzstvi. Kluci mu preda-
li skautskou stezku, modry Satek
a posadkovou nasivku. Ja jsem po
navratu do tabora poslal o jedno-
ho chudsi posadku vicat spat. Méli
uz po vecerce. Ocesané véci z kroje
jsem zanechal na posteli odeslého
clena.

Mél jsem z vysledku docela ra-
dost.

V pritbéhu dalstho roku mi vr-
talo hlavou, jak by se ritual dal
vylepsit. Prvni véc, kterou jsem
chtél zménit, je predani vicackych
drobnosti z kosile. Zanechani na
posteli dotycného poslouzilo dob-
te, ale... Na internetu jsem objevil
drevéné kazety cca 20 x 20 cm. Ob-
jednal jsem je a trosku je vylepsil.
Vypalil na né vicacky a svétluskov-
sky znak. Osettil kazety Inénym
olejem. Do krabicky potom ulozim
vse z kroje.

Na dalsim tabofe prechazelo ke
skauttm dalsi vice. Nemohli jsme
vyrazit pozorovat zapad slunce na
vodni hladinu, a tak jsme se sesli
vecer u ohnicku. Popovidali jsme
si o spolecnych zazitcich. Znovu
jsem viceti tekl o vétsich dobro-
druzstvich u skautt.. Ocesal jsem
krojovou kosili, slibak jako posled-
ni. U toho jsem udélal do kosile
diru. Safra. Pod novym slibakem
se snad schova. Za ruce se drzice
jsme se spolecné vydali k malému
rybnicku. Tam jsme vice na hrazi
opét zanechali a vratili se do ta-
bora. U rybnika jej opét nahodou
vyzvedli skauti. Po navratu do
tabora jsem vse z kroje ulozil do
kazety a ptridal uhlik ze slibového
ohné vicete. Nechtél jsem tu po
druhé popisovat ritudl, ale musim
se podélit o malickost. Rano za
mnou chlapec ptisel, obejmul mé
a spitl ,, Diky, Tiku.“ Rado se stalo...

TIK
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Z nasich vod

KAJAKOVY VIKEND

V minulém roce se konal Vikend
divoké vody, na kterém byl nas ro-
ver Pustik s kapitanem Cajickem.
Pustik si tento kurz strasné chvalil
a lakal nas na letosni rocnik, aby-
chom se ho zucastnili. Takze na
tabote uz nas bylo celkem pét na-
drzenych se do tohoto kurzu pfi-
hlasit. Jaké ale bylo nase zdéseni,
kdyZ se kurz nejmenoval ,Vikend
divoké vody“ a byl pojmenovan
»Kajakovy vikend®.

Ptesto se prihlasujeme spolecné
S Cajiékem a s potvrzenim, zZe bu-
deme samostatna skupina zameé-
fena na méchufiny. Jediny Pustik,
Sirka a Cajicek si na kurzu zajezdi-
li na kajaku, ale my ostatni si uzili
jizdy na nasem dovezeném raftu
a na dvou Barakach.

Byl to vlastné prodlouzeny
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vikend, a to od ¢tvrtka 19. 8. do
nedéle 22. 8. v Ceském Vrbném.
V programu byl také kurz sebeza-
chrany na divoké vodé a konala se
i ochutnavka eskymovani.

Den zacinal kratkym teoretic-
kym vycvikem a po napusténi ka-
nalu jsme sli na vodu nebo spise
do vody. Prvni den dopoledne
probihala i sebezachrana. Po do-
poledni pIném jezdéni a koupa-
ni a blbnuti na vodé nasledovala
kratka obédova pauza (na obéd
jsme si zajeli do Globusu), po kte-
ré jsme opét sli jezdit. Na vodé
jsme byli az do vecete, po které
nasledovalo sezeni a zhodnoceni
nasich vykontl z pofizenych fotek
a videozaznamt. Utahani hned
jdeme spat. Nejvice casu ja Pavou-
cek, Klisté, Navod a Reflex travime

Z
~
¢
\Z
g
£

na raftu. Hlavné blbneme na prv-
nim velkém valecku a obrovské
vIné na jednicce, ptesto zbylo dost
¢asu ina vycvik na Barakach.
Vodackou a casto i plaveckou vy-
uku jsme sivsichnivelmi uzili, tak-
Ze vSem zajemctm o porci mokré
zabavy viele doporucujeme.

PAVOUCEK A CAJICEK




Z nasich vod

SKARE 2021 - SECSKA PREHRADA

Jiz podruhé probéhlo skautské
mistrovstvi CR v jachtingu v zafi-
jovém terminu. Letos se konalona
vodni nadrzi Se¢ od 17. do 20. 9.

Béhem soboty a nedéle se usku-
tecnily okruhové zavody, béhem
kterych 79 posadek v sedmi ka-
tegoriich bojovalo o titul mistra
Ceské republiky. | pfes nizsi rych-
lost vétru odjely vsechny lodé tri
az Ctyti rozjizd'ky. Nékteré z téch-
to posadek musely byt diskvalifi-
kovany na zakladé nedodaného

meéteni plochy plachet nebo pre-
kroceni limitu plochy plachet.
Planujete-li se zucastnit Skare
v pristim roce, dejte si na tuto no-
vinku pozor.

Nejuspésnéjsi jachtari prijeli ze
stfediska Javor Ceska Tiebova, ti
zvitézili v kategoriich open Zzaci
na lodi Optimist a volna dospé-
li, a ze Sedmicky Pardubice, ktefi
obsadili prvni misto v téch nej-
pocetnéjsich kategoriich: skauti
a skautky a rovefi a rangers.

® AUTOR FOTO.: RETRA BRANDYS N. L.

NAPRIC PRAHOU PRES TRI JEZY -
TENTOKRAT ZA ODMENU

JTlak, teplota, rosny bod byly ide-
dlni... Lepsi pocasi jsme si nemohli
prdt... Ndlada byla vybornd...“

.i takto ,slovy klasika“ by
Sel zhodnotit letosni rocnik

nejvétsiho vodackého a zaroven
skautského zavodu, ktery se ten-
tokrat uskutecnil v utery, tradicné
28. zafi.

V pondéli se jel dalkovy zavod
o Modrou stuhu. Toho se zucast-
nilo 18 posadek se zavodniky
promrzlyminakost.Jako prvnido-
plachtila na druhou stranu Sece
a zase zpatky posadka lodi Vyku-
lena bulva ze Sedmicky Pardubice
nasledovana lodi Raven ze stre-
diska Jablonec nad Nisou.

JECMINEK

nm_*wﬁ

»,Nejvice v historiil 1327 plavidel
proplulo vltavskymi propustmi
béhem akce Napti¢ Prahou — ptes
tfi jezy. Krasné pocasi prilakalo
na Vltavu tisice skautt, skautek

® AUTOR FOTOGRAFII: LUCIE BLAHOVA — LOCA, SITKOVSKY JEZ

KAPITANSKA POSTA




Z nasich vod

a voddkl na skautskych prami-
cich P550, kajacich, kanoich, raf-
tech i paddleboardech. Velké DIKY
véem organizatorim a dobrovol-
nikiim! #skaut®, pochlubila se jis-
té pravem nase organizace JUNAK
— Cesky skaut na svych oficialnim
FB strankach.

Tento rocnik zavodu pres tfi jezy
byl skutecné jakoby za odménu.
Oproti lonskym obavam, zda kvii-
li epidemické situaci bude mozné
vibec zavod usporadat, i ponékud
posmutnélém pocasi, byl tento
rok prosté nadherny. O pocasi jiz
byla fec, ale klidna a nanejvys pfti-
vétiva byla tentokrat i Vitava, kte-
ra smocila ve svych vodach jen par
nepozornych posadek. Na startov-
ni care i ve vorovych propustech
se nevyskytl zadny vétsi problém.
Za skvélou organizaci celé akce
dlouha 1éta vede a do nejmensiho
detailu tesi Hvézdar — Honza Fis-
cher. Ma kolem sebe také skvely
tym, ktery se uz moc nemusi ptat
a zna své ukoly, povinnosti i moz-
nosti, kdyz je potfeba vyfesit se-
bemensi ¢i vétsi zadrhel. Vzdyt je
vSichni ucastnici sjezdu vidéli at
uz na startu, jako rozhodci na jed-
notlivych propustech, zachranare
na raftech pod jezy nebo jako prii-
béznou navigaci na kanoich mezi
Staroméstskym a Helmovskym
jezem (ta velkd cedule na kartonu
se smerem plavby byla fakt skve-
ly ndpad :-)) a veskery servis v cili
od rozhodcich v cilové rovince,
servis ujidla, zdravotnické zajisté-
ni a dalsi. A byly mezi nimi samé
znamé tvare, vétsSinou z instruk-
torského sboru Kapitanské lesni
skoly, ale i dalsi dobrodinci.

Zavody paddleboardisttli, které
startovaly pred vlastnimi skaut-
skymi zavody na pramicich, tento
tradi¢ni nejvétsi vodacky svatek
u nas skvéle doplnily a volné splu-
ti, na které se sjely davy nadse-
nych vodakd, bylo jen tfesnickou
na dortu. Prosté skvéle zorganizo-
vana akce, skvéla voda, nadherné
okoli a pocasi.

KAPITANSKA POSTA

Jen neni nic jen tak a vidy
se najde néco, co by Slo zlepsit
a uspravné reportaze by se neme-
lo jen chvalit, ale i tfeba upozor-
nit na moznosti, jak do budoucna
néco prece jen vylepsit.

Je velka skoda, Ze uz po tfi roc-
niky neni soucasti ucasti na za-
vodu tzv. ,splavenka“ Mozna pro
nékoho jen zbytecna mala samo-
lepka, nicméné mnohé paluby jiz
»slovutnych® skautskych pramic
se pysni hned nékolika nalepka-
mi. A i kdyz jde samozfejmé pre-
devsim o posadku, i lodé, které si
vétsinou oddily vodnich skauti
portidily po roce 2018, si zaslouzi
také vyznamenat touto drobnosti.

V sudych letech s organizaci tfi
jezl, ale predevsim s technickym
zajisténim vlastniho zavodu vy-
pomahaji nejen instruktori Kapi-
tanské lesni skoly vodnich skautt,
ale i vSichni frekventanti. Mit ku
pomoci navic 20 schopnych osob
je vzdycky znat na hladkém pru-
béhu jakékoliv akce. Tym zkuse-
nych dobrovoInikl to samozfejmé
zvladne také, ale jakakoliv pomoc
je vzdy vitana. Zvlast, kdyz je rok
od roku tako akce vétsi a vétsi. Vel-
ké diky vsem, ktefi se rozhodnou
se svym oddilem se zavodu tfijezl
zucastnit. Jesté vetsi diky vsem,

i velké uznani pro ty, ktefi se roz-
hodnou a predevsim i vydrzi do
budoucna s akci pomoci, proto-
ze si to tato dnes jiz legendarni
a nejvetsi akce skutecné zaslouzi.

Je také ptijemné, ze se Junak
pochlubil na svém FB s timto za-
vodem. Neni ale skoda, ze na ta-
kové akci, ktera ma navstévnost
v fadl tisicd ucastnikl a je tak
dobte zdokumentovana mnoha
profesionalnimi fotografy (viz fo-
togalerie nadsSenych fotoprofesi-
onall — https://3jezy.skauting.cz/
fotogalerie), neni vénovana stej-
na pozornost jako jinym velkym
skautskym akcim? Za Vykonnou
radu jsme nezaznamenali nikoho,
za Nacelnictvo tam byla Maja, kte-
ra pomahala, Cednika nepocitam.
Skoda také, ze skoro nikde neby-
lo videt, ze jde o skautskou akci
—logo Junaka nebylo skoro nikde
vidét, to by mohlo byt ptisté lepsi.

Ale koncit se ma pozitivné. Vel-
ka gratulace vitéztim, velké uzna-
ni vsem zucastnénym posadkam,
velké podékovani organizacnimu
tymu i vsem, kteti jakkoliv po-
mohli i letosnimu zavodu Napfic
Prahou — pres tti jezy.

MIRA
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® AUTOR FOTOGRAFIE: VACLAV STEPAN — LISKA, STAROMESTSKY JEZ
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Znasichvod Proudem paragrafii

JABLONECKA REGATA

V sobotu 9. 10. 2021 probéhl na
Jablonecké prehradé 12. rocnik
plachetnitho zavodu Jablonecka
Regata. Zavodu se zucastnilo 58
posadek z deviti rlznych stfe-
disek a ptistavll, které soutézily
v sesti kategoriich.

Divaci meéli moznost videét
oplachténé P550, lodé ttidy Fire-
ball, Evropa a Optimist a jeden

surf. Mimo tradicnich kategorii
byla vypsana i kategorie N (new
or never) pro posadky, kde jeden
umi plachtit, zatimco ostatni na
lodi se to teprve uci.
Nejobsazenéjsi kategorii se sta-
la kategorie S (skauti a skautky),
ve které zvitézila posadka z Flotily
Liberec, a odvezla do sousedni-
ho mésta putovni trofej. Flotila

Liberec se stala i celkovym vitée-
zem Poharu pfistavl Jablonecké
Regaty s 28 body. Predcila tak pfti-
stav RETRA Brandys nad Labem
(21 bodti) a Pristav Sedmicka Par-
dubice (16 bodt).

TéSime se i na vas na pristim
rocniku Jablonecké Regaty!

JECMINEK

® AUTOR FOTOGRAFII: RENATA ZOLLEROVA — JECMINEK

PROUDEM PARAGRAFU

VODNI CESTE

Tak jako celd spolecnost i Jundk si
pomalu zvykl na Zivot s protipan-
demickymi omezenimi a nejistotu
pri pldnovdni akci a cinnosti. Na-
stesti to neodradilo optimismem
prodchnuté organizdtory akci, aby
opét zaplriovali didre skautii zdvo-
dy, regatami, voddckymi marato-
ny a dalsimi akcemi. Nékteré akce
na vodé mohou byt specifické co
do organizace a prdvniho zajiste-
ni. Pojdme si to pripomenout:

Vodni cesty se déli na vodni ces-
ty sledované a nesledovane. Ty
sledované se pak déli na dopravné
vyznamné a ucelové. Ucelové vod-
ni cesty jsou vyjmenovany v ust.
§ 3 pism. a) vyhlasky ¢. 222/1995
Sb. o vodnich cestach, plavebnim
provozu v prtistavech, spolecné
havarii a dopravé nebezpecnych
véci, ve znéni pozdéjsich predpi-
sU, a patfi mezi né kromé rtiznych
usekt vyznamnych vodnich tokt
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i fada jachtarsky oblibenych vod-
nich nadrzi. Dopravné vyznamné
vodni cesty jsou pak vyjmeno-
vany v zakoné ¢. 114/1995 Sb,,
o vnitrozemské plavbé, ve znéni
pozdéjsich predpist, v ptiloze €. 2.
Rozsah se priibézné méni, posled-
ni zménou bylo v roce 2019 roz-
Siteni dopravné vyznamné vodni
cesty Vltava do Ceskych Budéjovic
po soutok s Malsi. Ust. § 29h za-
kona o vnitrozemské plavbé pak
stanovi, ze akci na sledovanych
vodnich cestach, pokud vyzaduje
upravu, omezeni nebo preruseni
plavebniho provozu, nebo jeho
zvlastni fizeni, 1ze uspotadat jen
na zakladé povoleni Statni pla-
vebni spravy. Ze zkuSenosti vime,
ze plavebni urad vyklada pottrebu
upravy ¢iomezeniplavebniho pro-
vozu znacné extenzivné, tedy vidi
omezeni i tam, kde readlné zadné
nevznika (tedy jakési hypotetické
omezeni). Pokud tedy planujete

- AKCE NA

potadat akci na sledované vodni
cesté, je dobré se alespon pre-
dem na Statni plavebni sprave
informovat, zda Vasi akci vidi jako
potencialnizdroj omezeni plaveb-
niho provozu, podléhajici povo-
leni. Lepsi taktikou je nezavazna
telefonickda konzultace, muzete
ale vyuzit i oficidlni tzv. zadosti
o predbéznou informaci dle ust.
§ 139 zak. ¢. 500/2004 Sb., spravni
tad, ve znéni pozdéjsich predpi-
sU, na zakladé kterého Vam musi
spravni organ sdélit, zda a na za-
kladé jakych podkladli Vam urcity
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® AUTOR FOTOGRAFIE: VACLAV STEPAN — LISKA

zamér (tady kondani akce) povoli,
nasledné se svym uvedenym na-
zorem musi fidit. Bohuzel plaveb-
ni urad posuzuje, zda planovana
akce je ohrozenim bezpecnosti
plavby a vzhledem k tomu, ze
podminky na vodni cesté se ca-
sem méni, vydava povoleni jen na
jednu sezénu, nelze tedy zadat
napf. o pét ro¢nikll naraz. Podani
zadosti je zpoplatnéno castkou
pét set korun.

FOTOGRAFII:
BLAHOVA — LUCA

® AUTOR LUCIE
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Nékteré vodacké akce, které se
pofadaji ve zvlasté chranéném
uzemi nebo lokalité, mohou téz
vyzadovat povoleni ¢i souhlas or-
ganuochrany prirody. Zpravidla je
pozaduji spravci tokll, pokud akce
(napt. spluti) vyzaduje vypousté-
ni vody z néjakého vodniho dila,
typicky prehrady. Organ ochrany
ptirody pak s ohledem na chrané-
né druhy v lokalité miize stanovit
rtizné omezujici podminky (zakaz
vystupovani v nékterych usecich,
termin, povinnost biologického
dohledu apod.). Taktéz je dobré se
predem informovat, zda se mist-
né prislusny organ ochrany pri-
rody bude chtit angazovat — opét
plati, Ze to, zda je organ ochrany
prirody v konkrétni véci prislus-
nym ¢i nikoliv, zalezi hlavné na
jeho subjektivnim posouzeni.

Na sledovanych vodnich ces-
tach (viz vyse) je pluti pres jezy
a propustmi zakazano ptimo za-
konem (§ 22 odst. 1 pism. c) za-
kona o vnitrozemské plavbé). Na
vodnich cestach nesledovanych

(kam budou patfit typické vodac-
ké terény) je pluti obecné (tedy
i pfes jezy) neomezené, tedy moz-
né na vlastni nebezpeci a pokud
neni zakazano plavebnimi znaky.
Oproti kratkodobé platné uprave
do 5. 8. 2016 tedy nepotfebujete
souhlas spravce toku ani vlast-
nika vodniho dila. Do svobodné
plavby vsak nelze zahrnout dalsi
podruzné cinnosti, jako zfizovani
taborist, skladu lodi, obcerstvo-
vacich stanic a podobné. Takové
vyuzivani ptibfeznich pozemki
bychom pti organizaci akce méli
domluvit s jejich vlastniky. Tésim
se, ze na nejaké akci se driv ¢i poz-
déji potkame. Pokud by Vas trapi-
ly néjaké pravni problémy a chtéli
se s nimi podélit i se ctenafi Ka-
pitanské posty, napiste nam na
kp@skaut.cz a na strankach pris-
tiho cisla je probereme.

NAHL

24




Mokré déjiny

MOKRE DEJINY ZEMi KORUNY CESKE
XLVII. CESKA KADETKA

Zromanu Eduarda Basse Cirkus
Humberto a podle néj natocené-
ho televizniho seridlu vime, ze
cesti plavci se plavili od jara do
podzimu a od podzimu do jara se
zivili vselijak jinak. Tak tomu bylo
dlouha a dlouhd 1éta i u sifakl -
posadek nakladnich clunt i parou
¢i naftou pohanénych remorkért,
kteti v naSem prostredi pochazeli
predevsim z dvojjazycné oblasti
mezi Mélnikem a Dolnim Zlebem.
Mistni tu pletli kosiky, opravovali
strechy a kominy, sekali led, kte-
ry dodavali hospodam a pivova-
rim, na Litoméficku se vyrabély
a prodavaly marmelady z ovoce
nasbiraného rodinou v dobé, kdy
byl fatrle na cesté do Hamburku.
A protoze byli doma na obou stra-
nach zemskeé hranice, byli uspés-
nymi paseraky cukerinu a tabaku.

Sifatské femeslo mélo sviij spo-
lecensky zebficek.

Nejnize stal plavcik, coz byl mla-
dik, ktery se chtél vyucit plavcem.
Slouzil 24 hodin denné bez ohle-
du na pocasi, mlhu, parno, zimu,
dést. Prekladal vezené zbozi, nosil
pytle obili, na kolecku vozil uhlj,
drhnul palubu, obnovoval natér,
spravoval vsechno drevéné a by-
lo-li treba, umél leccos vytvorit
jen sekerou a pilou. A také veslo-
val, odrazel ¢i ptitahoval clun so-
chorem a kdyz na palubé zrovna
nebyla zenska, coz nebyla skoro
nikdy, vaftil posadce. A doufal, Ze
to vsechno vydrzi Ctyti roky, aby se
mohl stat radnym plavcem.
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Akensky potadek plavclir. 1716:

,Kdo chce plaveckou Zivnost pro-
vozovati, pak necht prokdZe, Ze se
Ji vyucil. Kdyz nekdo jiny mimo
tyto lodniky za prijmuti pozaduje,
musi, co ucedinik 4 roky u labskeé-
ho plavce stdti a v této viastnosti
na pocdtku ucebnych let zapsdn
byt. Zdadny jiny nemiiZe, co lodnik
stdti, neb Zadné praktické znalosti
plavby miti nemiiZe. “

Kdyz to plavcik ty ctyti roky vy-
drzel (vétSinou nebral plat ¢i po-
dil na pfepravovaném zbozi) a byl
zadobte s patronem, mél pravo na
vyucni list, s nim titul lodnik a na-
rok na plat. Mél téz pravo koupit
si vlastni ¢lun, ale zdaleka ne kaz-
dy na to mél dost penéz. Jesté tak
ptizenit se do bohaté plavecké ro-
diny nebo ziskat slusné véno.

S pfichodem stoleti pary pfisli
na lodé topici. Jejich bezmezna
dfina ve velmi tézkych podmin-
kach (nejen neustdalé ptikladani,
ale hlavné cisténi rostu ve vyhni
topenisté az tfikrat za sménu)
byla zmirnéna jen faktem, ze do-
stavali plat a méli Sanci na lodnic-
kou rekvalifikaci.

Nad topicem bdél strojnik. Kon-
troloval stav vody v kotli, dobry
chod ventill a loZisek.

Lodnik se staral o bezchybnou
prepravu nakladu a chod lodi bez

poskozeni (pti pfistavani, nakla-
dania vykladani). Také zodpovidal
za ochranu staniceni (plavebnich
znakl, puvodné jen vhodné roz-
misténych kuld). Bylo-li tfeba,
opravoval je nebo hlasil spravci
vodni cesty.

Kormidelnik byl na lodi jeden
a byl za pana. Samoztejmé, Ze
v klidnych usecich feky pfenechal
fizeni ¢lunu lodnikovi, ale i v ta-
kovém ptipadé zodpovidal za bez-
chybnou plavbu.

Kapitan, nezfidka sam majitel

plavidla, byl vice obchodnikem
nez plavcem. On rucil majetkem
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a svou cti, ze prevazené zbozi se
dostane bez ujmy od prodejce
k zakaznikovi.

Cim vice houstla lodni doprava
na Labi, ¢im byly cluny a remor-
kéry vétsi, technicky dokonalejsi
a tim i drazsi, tim vic se kladl du-
raz na kvalifikaci plavctl. V 1. 1878
byla v Déciné oteviena Schiffer-
schule a za par let uz k ziskani pa-
tentu kormidelnika nestacila jen
prokazana praxe a znalost teky,
jednou z podminek byla absolven-
ce této plavecké skoly.

Celkem bylo jedno, jaké narod-
nosti byli zaci, stejné vsichni od
Labe uméli oba jazyky.

Skola pokracovala i po rozpadu
Rakouska-Uherska a vzniku CSR,
protoze nové vznikla Ceskosloven-
ska plavba Labska se nechtéla spo-

nemuseli (@ samozfejmé nechtéli)
a sluzbu na lodich méli uznava-
nou jako totdIni pracovni nasaze-
ni. Pro svou technickou zdatnost
byli cenéni a stale zadanéjsi a po-
stupné jich ptibyvalo. Proto byly
v 1. 1943 v Hofiné u Mélnika ob-
noveny lodnické kurzy a o rok poz-
déji na Mélnice zalozena Zakladni
odborna skola plavecka, kde se
vedle vieobecnych predmétll vy-
ucoval plavebni zemépis, nauka
o lodich a lodnich strojich, fizeni
lodi, plavebni pfedpisy, hospodat-
ska nauka, télesna vychova, a do-
konce i zpév.

Pamétnici vypravéji, Ze v posled-
nich mesicich valky ohrozovali
spojenecti letci ,kotlafri“ nejen
vlaky, ale ostrelovali i lodni trans-
porty a nakladni cluny.

Jestlize ceska posadka vyve-
sila zakazanou, ale pfesto tajné
vezenou ceskoslovenskou vlajku,
kotlar pry zpravidla zamaval krid-
ly a odletél bez naletu.

léhat jen na odborniky némecké
narodnosti. Po roce 1918 bézela
skola a jeji kurzy deset let, ale pak
se pocet zaméstnancti CSPL usta-
lil a potfeba novych byla saturo-
vana. V Praze a Ustin. L. probihaly
az do 1. 1939 kurzy zamétrené na
praktickou ¢innost.

Po obsazeni Sudet, vytvoreni
Protektoratu, a hlavné vypuknuti
valky byly lodnické Skoly a kurzy
zastaveny (mladi Némci rukovali
do Wehrmachtu, mladi Cesi byli
zamerné vedeni k nekvalifikova-
nym femeslim, a pfedeviim se
muselo Setfit).

Jenze jak labské lodni doprave
stale ubyvalo némeckych kvalifiko-
vanych zaméstnanct, tak rostl po-
dil Todnikd ceskych, ktefi rukovat
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V kapitole XXXVIII Mokrych dé-
jin jsme jako ilustraci zminili film
Mys dobré nadéje mirné pieha-
néjici ptibéhy ceskych labskych
sifafli obdobi konce valky, dnes
muzeme pridat i novéjsi film
Oznamuje se laskam vasim.

Po valce byla ceska, nyni zase
Ceskoslovenska plavba ze vsech
labskych spolecnosti v relativné
nejlepsim stavu. Proto potieba
lodnickych kvalifikaci neklesala,
ale s odsunem Némctl z pohrani-
¢i vzrostla. V 1. 1947 byl uzakonén
ucnovsky obor lodnik s vyucni do-
bou 2 roky a Skola byla presunuta
do nyni zcela ceského Décina.
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Skolu provozovala nejéastéji
CSPLO, nékdy v souladu s ménici-
mi se zakony stat prostfednictvim
nékterého z ministerstev.

Vedle oboru lodnik byl zaveden
tfilety strojnik. Jak CSPLO moder-
nizovala sviij lodni park, tak bylo
nutno obménovat i kvalifikacni
pripravu.
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Mezi roky 1956 az 1989 se lod-
nik zménil na lodniho zdmecnika,
pak na lodniho mechanika a na
strojnika pro lodni dopravu.

Vedle toho vznikl na décinskeé
primyslové Skole maturitni obor
Provoz a ekonomika lodni dopra-
vy, ale pfipravu kvalifikovanych
plavctl naddle zajistovalo Lodnic-
ké ucilisté CSPLO, jak znél jeho
nejcastéjsi nazev.

Po 1. 1989 se Skola oddélila od
svého zfizovatele CSPL (ano, ubylo
,0“) a vyhnula se tak jeho zapasu
o existenci v ramci privatizace,
konkurence a holdingu.

Pod soucasnym nazvem Stredni
skola lodni dopravy a technickych
femesel, Décin VI, p. o. jako jedina
v CR opét pfipravuje obor Lodnik
s mezinarodni klasifikaci Matrose

(lodnik I. tfidy) opravnujici pod
vedenim kapitana samostatné
obsluhovat plavidlo na vsech ev-
ropskych vnitrozemskych vodach
vcetné Ryna.

VEZIR

PRISTE: JAKO SVYCARSKE NA-
MORNICTVO
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Terminka Tiraz

AKTUALNI TERMINKA

e TERMIN ® AKCE ® MiSTO
13.—22.8.2021 Namoini akademie — letni béh Nové Mitrovice
2021/2022 20.—29.8.2021 SEALs — letni béh Hnévkovice
20.-29.8.2021 ILS Sciens Vincit — letni béh Hnévkovice
. 20.-29.8.(5.9.) 2021 Lodni tesaf Sec
 17#2049.20 Skare Sec

21

Praha

~ Napfic Prahou—piestiijezy
- Namoftni akademie — podzimni vikend

OV

.. 02 Sciens Vincit — zkugebni vikend CLK SEALs Pardubice

12-14.11.2021  Poglgimni staz VS
19.-21.11.2021 ni akademie — zavérecny vikend Plzen

incit — zavérecny vikend Slapy nad Vltavou

tuga — setkani HKVS, Stiibrnych bobrl a vzdélavatelt VS
: Nymburk

Most

elektronicka
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MOKRE A MODRE STRANKY

Jsou vodacké pilohy détskych skautskych casopisti — Svétylko a Skaut. Pilohou je dostavaji vsichni détsti odbératelé téchto casopi-
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Redakéni rada: Jana Karaova — Kulda, Klara Klinderova — Skvrné, David Svoboda — Cednik, Miroslav Havlik — Mira
Korektury: David Svoboda — Cednik « Sazba: Klara Klinderova — Skvrné
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=] '—;_ jméno lodi 9 1. 2. 3. 4 6. 7. 8 9. 10. ¢islo oplachténi - trup - plachta pristav oddil kormidelnik; posadka

1 69 S.M.S. Viribus Unitis 3 1 1 1 1 69 ket - P550 - * VIRIBUS UNITIS Ostrava Albatros Viesina | Cipisek; Vlk, Hedvika, Mésicek

2] 83 Vydfrik 6 2 2 2 2 83 3alupa - P550 - Cerna Eskadra RETRA Brandys nad Labem Burak; Kuba, Ela, Sofie

3 166/67| S.M.S. Helgoland 10 4 3 4 3 66/67 ket - P550 - * VIRIBUS UNITIS Ostrava Albatros Viesina | Spion; Plaminek, Termit, Sluni¢ko

4 51 Oskarka 10 3 4 3 4 51 Salupa - P550 - Delfin Slaneéci Kolin Zraloci Kolin David Mejsttik; Krystof Krouza, Lukas Krouza, Matias Klima
5] 150 Moby dick 15 5 5 5 5 150 3alupa - P550 - Srb 2021 stfedisko Javor Ceska Trebova Velrybaii Ceska Trebova | Cvréek; Uzlik, Chrupik, Vlocka, Piskle
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= - jméno lodi 9 1. 2. 3. 4 8§ g 1. 2. 3. 4. Cislo oplachténi - trup - plachta pfistav oddil kormidelnik; posadka
1] 43 Viktoria 3 1 2 1| 1 3 1 1 1 2| 43 $alupa - P550 - * Sedmicka Pardubice 7 Bobes; Speedy, Uzovka
2 166/67| S.M.S. Helgoland 8 6 3 2] 2 5 3 2 2 1 |e6/67 ket - P550 - * VIRIBUS UNITIS Ostrava Albatros Viesina | Cipisek; Spion, Lemur
31773 La Confiance 13 2 9 5 6] 3|14 2 |(12] 6 6 | 773 | salupa - P550 - Cerna Eskadra stredisko K. Simka Hradec Kralové | 77. OVS Lososi Luke; Sidlo, Veverka, Matilda
41 771 Fram 13 4] 10 4 5/ 4 (14| 4 [13]| 5 5 | 771 | salupa - P550 - Cerna Eskadra stredisko K. Simka Hradec Kralové [ 77. OVS Lososi Bobule; Snéhurka, Honzik, Tada
5] 150 Moby dick 17 15| 13 1 31 7201616 1 3 ] 150 $alupa - P550 - Srb 2021 sttedisko Javor Ceska Trebova Velrybati Ceska Trebova | LiSka; Knedlik, José
6] 115 Lednacek 18 7 7 8 4 8 | 21| 8 (10| 9 4 | 115 $alupa - P550 - Delfin sttedisko Javor Ceska Trebova Velrybafi Ceska Trebova | Titanik; Cooper, Jezek
71 178 Jedule 18 5 4 9] 131 6 | 20| 6 4 110|141 178 3alupa - P550 - Srb 2021 Dub Vsenory 5.modry elik; Vilém Bacik, Lucie Prochazkova
81 772 Endurance 20 9 2| 10 9] 9 | 21110 2 | 12| 9 | 772 | $alupa-P550 - Cernd Eskadra stredisko K. Simka Hradec Kralové [ 77. OVS Lososi Lucy; Horak, Eda, Buk
91 42 Jurka 21 3 6| 12| 14[{ 10| 25| 3 7 | 15| 15| 42 $alupa - P550 - * Sedmicka Pardubice 7 Hvézdar; Lodnik, Karas
10] 69 S.M.S. Viribus Unitis 24 8 5| 13| 111 11| 26| 9 5116 12| 69 ket - P550 - * VIRIBUS UNITIS Ostrava Albatros Vesina Pink; Red, Sluni¢ko, Mésicek
11] 31 Ohio 25| 12| 15 6 7112|271 13| 19| 7 7 31 3alupa - P550 - Cerna Eskadra Flotila Liberec 30.0vs Kentan; Martan, Fe$dk
12] 132 Wasp 26 | 13| 11 7 8/ 13|30 14| 14| 8 8 | 132 | 3alupa- P550 - Cernd Eskadra Flotila Liberec 30.0vs Specialista; Vasek, Flako
13| 84 Delfin 31 10( 12) 11 10y 15| 35| 11| 15| 14| 10| &4 Salupa - P550 - * RETRA Brandys nad Labem Alenka; Kuba, Béda
14| 52 Skeble 35| 11] 8| 16| 16| 17| 42| 12| 11| 20| 19| 52 alupa - P550 - Delfin Slanecci Kolin Rosnicky Kolin Maijli; Nesika, Nela Rybnickova
15] 101 Poseidon 42 | 14| 14| 14| 15|/ 18 | 48| 15| 18 | 17 | 16| 101 alupa - P550 - Delfin stfedisko Polaris Pardubice 21 Pstruh; Bobr, Profa
16] 83 Vydrik 43 16( 16] 15( 121 19| 50| 19| 20| 18 | 13| 83 3alupa - P550 - Cerna Eskadra RETRA Brandys nad Labem Ada; Tonda, Patrik
17| 18 A - hop 51| 17) 17| 17| 17| 21| 63 | 21| 21| 21| 21 ] 18 alupa - P550 - Delfin stredisko Jablonec nad Nisou 4.0vs Speedy; Pérko, Majacek
211 86 63 21| 21| 21| 21| 16 | 40 18 9] 13| 18] 86 Salupa - P550 - * RETRA Brandys nad Labem Erik; Vojta, Sofie
21| 103 63 | 21| 21| 21| 21f 20| 56 | 20| 17| 19| 20] 103 $alupa - P550 - * stfedisko Polaris Pardubice 21 Vydra; Zabka, Rosnicka
21| 113 63 | 21| 21| 21| 21| 5 | 15 5 6 4 17| 113 | salupa - P550 - Cerna Eskadra stiedisko Javor Ceska Trebova Velryba¥i Ceské Trebova | Rar; TUcCa, Perla
21| 378 63 | 21| 21| 21| 21f 14| 30| 17 8| 11| 11] 378 | &alupa - P550 - Cernd Eskadra Dub Vsenory 5.modry Ella Kolbesberger; Vojta Pinkava, Vit Bacik

umisténi lodi a pofadi v rozjizdkach bez diskvalifikace lodi, které nesplnily podminky
pro start v kategorii (nezméfena nebo nadlimitni plocha plachet)

‘vysledné poradi pfi disledném dodrzeni pravidel - zelené lodé diskvalifikovany

na zakladé nedodaného méfeni plochy plachet nebo prekroceni limitu



Ptilohy

o
= 2 < SKARE 2021
R _ ROVERI A RANGERS
g {:’, >§ body z rozjizdék: kS g body z rozjizdék: pl. typ lodi
= jméno lodi 9 1. 2. 3. 4 88 g 1. 2. 3. 4. (Cislo oplachténi - trup - plachta pfistav oddil kormidelnik; posadka
1| 43 Viktoria 3 1 1 1 2 1 3 1 1 1 2 43 $alupa - P550 - * Sedmicka Pardubice 7 Sotek; Bobes
2 166/67| S.M.S. Helgoland 5 3 2 2 1 2 5 3 2 2 1 |66/67 ket - P550 - * VIRIBUS UNITIS Ostrava Albatros Viesina | Apac; Cipisek
3| 178 Jedule 8 2 7 3 3 3 8 2 8 3 3 ] 178 3alupa - P550 - Srb 2021 Dub Vsenory 5.modry Matous Prochazka; Vojta Pinkava
41 42 Jurka 11| 4 3 5 4 4 | 11| 4 3 5 4 42 alupa - P550 - * Sedmicka Pardubice Marlin; Sikula
51 83 Vydfiik 15| 5 5 8 5 5|15 5 5| 8 | 5| 83 | salupa-P550-Cernd Eskadra RETRA Brandys nad Labem Matéj; Smisek
6] 132 Wasp 171 6 8 4 7 6 |17 6 9 4 7 | 132 | salupa - P550 - Cerna Eskadra Flotila Liberec 30.0vs Chroust; Nalevka
7 1 150 Moby dick 171 10| 4 7 6 7 17|11 4 7 6 | 150 alupa - P550 - Srb 2021 sttedisko Javor Ceska Trebova Velryba¥i Ceska Trebova | Delfin; Kolombus
8 31 Ohio 241 8 10| 6 |17 9 | 27| 9 |12]| 6 | 17] 31 3alupa - P550 - Cerna Eskadra Flotila Liberec 30.0vs Specialista; Brzda
9] 101 Poseidon 25( 7111|110 8 10| 29| 8 | 13| 12| 9 | 101 3alupa - P550 - Delfin stfedisko Polaris Pardubice 21 Neonka; Volavka, Vydra
10] 18 A-hop 30(11| 9| 11) 10| 14| 38| 15| 11| 14| 13| 18 3alupa - P550 - Delfin stfedisko Jablonec nad Nisou 4.0vs Popelka; Sara, Borlivka
11] 52 Skeble 321 9 17 (17|13 | 34| 10| 7 | 17| 17| 52 alupa - P550 - Delfin Slanecci Kolin Zraloci Kolin Manik; David Borovec
12| 69 S.M.S. Viribus Unitis 35117 (17| 9 9115|4017 | 17|11 ] 12 ] 69 ket - P550 - * VIRIBUS UNITIS Ostrava Albatros Vfesina Pink; Red
13] 51 Oskarka 41112112 (1711717 | 49| 16| 16| 17 | 17| 51 Salupa - P550 - Delfin Slanecci Kolin Zraloci Kolin
17] 81 51117 (17 | 17| 17| 8 | 22| 7 6 9 |10] 81 Salupa - P550 - Delfin Sedmicka Pardubice 7 Rosnicka; Rohlik
17| 85 51117 (17|17 (17|12 | 34| 13| 14| 13| 8 85 Salupa - P550 - * RETRA Brandys nad Labem Krystof; Lada
17| 86 51117 (17|17 (17| 11| 31|14 | 10| 10| 11 ] 86 Salupa - P550 - * RETRA Brandys nad Labem Erik; Alenka, Ada
17] 103 51117 |17 | 17 (17| 16| 44| 12| 15| 17 | 17 ] 103 alupa - P550 - * stfedisko Polaris Pardubice 21 Pirana; JeStérka

umisténi lodi a pofadi v rozjizdkach bez diskvalifikace lodi, které nesplnily podminky
pro start v kategorii (nezméfena nebo nadlimitni plocha plachet)

vysledné poradi pfi dusledném dodrzeni pravidel - zelené lodé diskvalifikovany
na zakladé nedodaného méfeni plochy plachet nebo prekro€eni limitu



Ptilohy

o
i % . F
~§ .::% >§ body z rozjizdék: E ,§ body z rozjizdék: pl. typ lodi
S = jméno lodi 2 1. 2. 3. 8 2 1. 2. 3. Cislo oplachténi - trup - plachta pristav oddil kormidelnik; posadka
1] 132 Wasp 4 1 2 1 1 4 1 2 1 132 | salupa - P550 - Cerna Eskadra Flotila Liberec 30.0vs Bodie; Ketcha
2 |66/67] S.M.S. Helgoland 8 2 3 3 2 8 2 3 3 66/67| ket - P550 - * VIRIBUS UNITIS Ostrava Albatros Viesina | Svestka; Teniska
3] 150 Moby dick 18| 4 (10| 4 5241 4 )15] 5 150 Salupa - P550 - Srb 2021 stredisko Javor Ceska Trebova Velrybafi Ceska Trebova|  Pizi; Dandy
41 771 Fram 18| 7 6 5 3120 7 7 6 771 | 3alupa - P550 - Cerna Eskadra stiedisko K. Simka Hradec Kralové | 77. OVS Lososi Cajli; Horak
51| 772 Endurance 21| 6 7 8 6 |26 6 9 [ 11 772 | 3alupa - PS50 - Cerna Eskadra stredisko K. Simka Hradec Kralové [ 77. OVS Lososi Jelen; Luke
6| 43 Viktoria 23120 1 2 4 |123|20( 1 2 43 $alupa - P550 - * Sedmicka Pardubice 7 Sotek; Bobes
7 83 Vydiik 241 10| 8 6 8 (3013 10| 7 83 %alupa - P550 - Cerna Eskadra RETRA Brandys nad Labem Smisek; Matéj, Ada
8| 178 Jedule 24| 11| 4 9 9 |30 14| 4 | 12 178 alupa - P550 - Srb 2021 Dub VSenory 5.modry Satys; Zuzana Bacikova
9] 69 S.M.S. Viribus Unitis 26| 14| 5 7 12| 33]| 18| 6 9 69 ket - P550 - * VIRIBUS UNITIS Ostrava Albatros Viesina Efendi; Gray, Mojito
10] 111 Orlice 32113] 9| 10 17 | 45| 17 | 14| 14 111 Salupa - P550 - Delfin Modra flotila Nymburk Modré flotila Chobot; Izolepa, Caky
11] 31 Ohio 39 8 |11 ] 20 16 | 44 16 | 20 31 3alupa - P550 - Cerna Eskadra Flotila Liberec 30.0vs Ndlevka; Chroust
12| 52 Skeble 43 3 120( 20 15 | 43 20 | 20 52 Zalupa - P550 - Delfin Slanecci Kolin Rosnicky Kolin Flegy; Spunt
13] 51 Oskarka 45 5 | 20| 20 18 | 45 20 | 20 51 alupa - P550 - Delfin Slanedci Kolin Rosnicky Kolin Danke; Benzin
141 115 Lednacek 491 9 [ 20| 20 19 50| 10| 20 | 20 115 alupa - P550 - Delfin st¥edisko Javor Ceskd Trebova Velrybari Ceskd Trebova | Zub; Kéta
15] 18 A-hop 52112] 20| 20 20 | 55| 15| 20 | 20 18 alupa - P550 - Delfin stfedisko Jablonec nad Nisou 4.0vs Jeéminek; BorGvka, Popelka
20] 85 60| 20| 20 | 20 11 31| 12| 11| 8 85 Salupa - P550 - * RETRA Brandys nad Labem Krystof; Lada, Béda
20| 86 60| 20| 20 | 20 131 38| 11| 12 | 15 86 Salupa - P550 - * RETRA Brandys nad Labem Erik; Ala, Vojta
20| 102 60| 20| 20 | 20 7 28120] 4 4 102 $alupa - P550 - * stfedisko Polaris Pardubice 21. 0ddil Bily Delfin| Benny; Cap
20| 113 60| 20] 20| 20 10| 30| 9 8 [ 13 113 | 3alupa - P550 - Cernd Eskadra stiedisko Javor Ceska Trebova Velrybati Ceska Trebova | BlaZour; Stolic¢ka
20| 378 60| 20| 20| 20 14 [ 39| 16 | 13 | 10 378 | 3alupa - P550 - Cerna Eskadra Dub VSenory 5.modry Simona Storkova; Ji¥i Soukup

umisténi lodi a poradi v rozjizdkach bez diskvalifikace lodi, které nesplnily podminky

pro start v kategorii (nezmérena nebo nadlimitni plocha plachet)

vysledné poradi pfi disledném dodrzeni pravidel - zelené lodé diskvalifikovany
na zakladé nedodaného méfeni plochy plachet nebo prekroceni limitu



Ptilohy

[°)
= 2 < v . SKARE 2021
— 9
X VD VOLNA DOSPELI
Q -
‘é’ 5 ,§ body z rozjizdék: pl. typ lodi
=) %_ jméno lodi 9 1. 2. 3. 4 5 6. 7. 8 9. 10. &islo oplachténi - trup - plachta pristav oddil kormidelnik; posadka
1] 114 | Zubajda 3 1 1 1 2 114 $alupa - P550 - * stfedisko Javor Ceska Tiebova Velrybafi Ceska Trebova | Boxer; Dandy
2 0 S.M.S. Chamileon 5 2 2 2 1 0 jol-co-* VIRIBUS UNITIS Ostrava Albatros Vfesina Efendi; Gray, Mojito
31 103 Callypso 9 3 3 3 3 103 alupa - P550 - * stfedisko Polaris Pardubice 21 Uho¥; Volavka
41 101 Poseidon 12 4 4 4 4 101 alupa - P550 - Delfin stfedisko Polaris Pardubice 21 Pirana; Jestérka, Neonka
51 178 | Jedule 15 5 5 5 5 178 $alupa - P550 - Srb 2021 Dub Vsenory 5.modry Pavel Bacik; Zuzana Bacikova
[}
. . < < SKARE 2021
Z = (04 OPEN ZACI
Q -
~§ 5 ’§ body z rozjizdék: pl. typ lodi
=) rT:_ jméno lodi e 1. 2. 3. 4. Cislo oplachténi - trup - plachta pfistav oddil kormidelnik; posadka
1 11 Venca 3 1 1 1 1 11 Optimist stredisko Javor Ceska Trebova Velrybafi Ceska Trebova | Cooper
2 | 542 | Oftas 6 2 542 optimist RETRA Brandys nad Labem Burak
3| 164 | Delfin3 9 3 3 3 164 Optimist Flotila Liberec 30.0vs Kentan
o 38
s = v s SKARE 2021
- oD OPEN DOSPELI
Q -
‘é’ S >§ body z rozjizdék: pl. typ lodi
=] ‘T:. jméno lodi @ 1. 2. 3. 4 5 6. 7. 8 9. 10. ¢&islo oplachténi - trup - plachta pfistav oddil kormidelnik; posadka
1] 4 470 3 1l 11 1 1 4 470 Slaneéci Kolin Zraloci Kolin Spunt; Vocko
2 9 Shark 6 2 3 2 2 9 Fireball Slanecci Kolin Zraloci Manik; Benzin
3 |13383] Raven 8 4 2 3 3 13383| Fireball stfedisko Jablonec nad Nisou 4.0vs Odrazka; Bidlo, Sara
41 105 Modra 11 3 4 4 4 105 Evropa RETRA Brandys nad Labem Matéj
5] 98 Zelend 15 6 5 5 5 98 Evropa RETRA Brandys nad Labem Krystof
6| 14 Jask 17 5| 6/ 6] 6 14 Evropa Sedmicka Pardubice 17 Sipka




Ptilohy

SKARE 2021

poradi Cislo plachty lod' pfistav kormidelnik posadka typ modra stuzka | Stit konstruktérd
1 81 Vykulena Bulva Sedmicka Pardubice Rakos Finn
2 13383 Raven stfedisko Jablonec nad Nisou Odrazka Séra Fireball
3 114 Zubajda stfedisko Javor Ceska T¥ebova Olda Uzlik, Cvrcek P550 1.8K
4 0 S.M.S Chamaleon VIRIBUS UNITIS Ostrava Efendi Gray, Mojito Devitikanoe 2.5K
5 43 Viktoria Sedmicka Pardubice Sotek Speedy P550 1.MS 3.8K
6 42 Jurka Sedmicka Pardubice Bobes Rosnicka P550 2.MS 8K
7 14 Jackass Sedmicka Pardubice UZovka Evropa
8 67 S.M.S Helgoland VIRIBUS UNITIS Ostrava Pink Cipisek, Red P550 3.MS 8K
9 97 Rosamunda Sedmicka Pardubice Sumec Lodnik Finn
10 178 Jedule Dub V3enory Tintin Lucie Prochazkova, Vojtéch Pinkava P550 MS 8K
11 150 Orlice stfedisko Javor Ceska Trebova Liska José, Knedlik P550 MS 8K
12 113 Rejnok sttedisko Javor Ceska Trebova Stoli¢ka JeZour P550 MS 8K
13 78 Berda Dub Vsenory Vlastovka Kobra P550 MS 8K
14 18 A-hop stfedisko Jablonec nad Nisou Jecminek Pérko, Speedy, Majacek P550 MS 8K
15 115 Ledhagek stiedisko Javor Ceskd Trebova Titanic Kolumbus P550 MS 8K
16 378 RiP Dub Vsenory Elik Vilém Bacik, Jiti Soukup P550 MS 8K
17 81 Elizabeth Sedmicka Pardubice Hvézdar Sipka, Karas P550 MS 8K
18 111 Mobydick stiedisko Javor Ceska Trebova Domino Jifi Volesky P550 MS 8K




